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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของการวิจัย 

การศึกษาเปนพื้นฐานสําคัญสําหรับการพัฒนาประเทศ ซึ่งพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
และท่ีแกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา  22  การจัดการศึกษาตองยึด
หลักการวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู  และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด 
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ผลสัมฤทธิ์เปน
องคประกอบหนึ่งท่ีบงบอกถึงคุณภาพทางการศึกษาและคุณภาพผูเรียน   

ตัวบงช้ีจากการประเมินของสถาบันทดสอบแหงชาติช้ีวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทุกช้ันป
ในป พ.ศ. 2548– 2551 ทุกวิชาตํ่ากวารอยละ 50 และจากการศึกษาผลการประเมินคุณภาพการศึกษารอบท่ี 2 
(ระหวางป พ.ศ. 2549-2553) ของสํานักงานรับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) 
พบวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน จํานวน 20% อยูในเกณฑท่ีตองปรับปรุง 
ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนถือเปนหนึ่งในเกณฑท่ีใชในการพิจารณาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน
ตางๆ โดยจัดอยูในมาตรฐานท่ี 5 ผูเรียนมีความรูและทักษะท่ีจําเปนตามหลักสูตร ซึ่งจะพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ย
ผลการทดสอบรวมยอดระดับชาติหรือผลการทดสอบระดับเขตพื้นท่ี หรือผลการเรียนระดับสถานศึกษา โดยจาก
การศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในหลายๆ โรงเรียนอยูในเกณฑท่ีไมผานมาตรฐาน ตองไดรับ
การปรับปรุง สําหรับการประเมินคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาอกชน (สช.)  เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 พบวาผาน
เกณฑในทุกมาตรฐาน แตมาตรฐานท่ีเกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนนั้น ไดรับคะแนนนอยกวา
มาตรฐานในดานอื่นๆ ท้ังนี้ เนื่องจากนักเรียนบางสวนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑตํ่ากวามาตรฐานท่ี
สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) กําหนดไว และจากแผนพัฒนา
การศึกษาของโรงเรียน พ.ศ. (2552-2554 ) เปาหมายท่ี 2 ผูเรียนทุกระดับช้ันรอยละ 75 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เฉลี่ยทุกรายวิชาต้ังแตระดับ 3 ข้ึนไป และเม่ือนําผลสรุปเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับดี (เกรด 3-4) ป
การศึกษา 2554 ของโรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ มาเปรียบเทียบ ปรากฎวา  นักเรียนชวงช้ันท่ี 3 รอยละ 
74.81 ไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับ 3-4 ซึ่งไมผานเกณฑของโรงเรียน ในขณะท่ี นักเรียนชวงช้ันท่ี 1 รอยละ 
88.74 ไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับ 3-4 นักเรียนชวงช้ันท่ี 2 รอยละ 87.36 ไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับ 
3-4  และ นักเรียนชวงช้ันท่ี 4 รอยละ 85.13 ไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับ 3-4   

ดวยเหตุนี้ทําใหผูวิจัยประสงคท่ีจะศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนระดับช้ัน 
มัธยมศึกษาตอนตน  ซึ่งผลวิจัยครั้งนี้ อาจเปนประโยชนตอการนําไปคนหาสาเหตุท่ีทําใหนักเรียนบางคนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับท่ีไมนาพอใจนั้น บกพรองดานใด และหาทางแกไขขอบกพรองเหลานั้น เพื ่อ
เปนการปูพื้นฐานท่ีดีแกนักเรียนท่ีจะศึกษาในระดับท่ีสูงข้ึนนําไปปรับปรุงพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 
ระบบบริหารจัดการและระบบอื่นๆ ของสถานศึกษา โดยผลการวิจัยท่ีไดจะนําเสนอผูท่ีเกี่ยวของกับนักเรียน 
ไดแก ผูบริหาร ครู ตลอดจนถึงผูปกครองจะไดรวมมือกันชวยเหลือนักเรียนใหประสบผลสําเร็จในการเรียน 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
 เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา   
โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 2555 
  
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 2555 จํานวน 
2326 คน 

ระดับช้ัน MLP EP รวม 
ม.1 294 60 354 
ม.2 269 60 329 
ม.3 289 52 341 
ม.4 399 41 440 
ม.5 391 53 444 
ม.6 377 41 418 
รวม 2019 307 2326 

 
กลุมตัวอยาง  
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา ม.2 ม.3  และ ม.4 โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 

2555  ท่ีเคยเรียนระดับช้ัน ม.1  ม.2 และ ม.3โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 2554  จํานวน 
775  คน 

ระดับช้ัน MLP EP รวม 
ม.2 189 41 230 
ม.3 255 48 273 
ม.4 251 21 272 
รวม 665 110 775 

 
2. ตัวแปรที่จะศึกษา 

ตัวแปรตน นิสัยในการเรียน   เจตคติตอการเรียน    แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
คุณภาพการสอน    สภาพแวดลอมทางบาน    บรรยากาศในช้ันเรียน 

  ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ความรูความสามารถของนักเรียนในการเรียนวิชาตางๆ จาก 8 กลุมสาระ
การเรียนรู วัดไดจากระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย ปการศึกษา 2554 แบงเปน 3 กลุม คือกลุมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูง คือ นักเรียนท่ีมีระดับคะแนนเฉลี่ย 3.25 ข้ึนไป กลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง คือ 
นักเรียนท่ีมีระดับคะแนนเฉลี่ย 3.24-2.75 กลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า คือ นักเรียนท่ีมีระดับคะแนนเฉลี่ย ตํ่า
กวา 2.75 
 2. ปจจัยที่มีผลตอสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง องคประกอบตางๆ ท่ีมีผลตอความรูความสามารถของ
นักเรียนในการเรียนวิชาตางๆ จาก 8 กลุมสาระการเรียนรู ซึ่งประกอบดวย 
  2.1 นิสัยในการเรียน  หมายถึง พฤติกรรมเกี่ยวกับการเรียนท่ีนักเรียนกระทําเปนประจํา เชน 
ความเอาใจใสตอการเรียน ความรับผิดชอบดานการเรียน ความขยันหม่ันเพียร การศึกษาหาความรูเพิ่มเติมอยู
เสมอ  
  2.2 เจตคติตอการเรียน หมายถึง ความคิดเห็นหรือความรูสึกของนักเรียนท่ีมีตอการเรียน      
ซึ่งอาจเปนไปในทางบวกหรือลบ 
  2.3 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หมายถึง แรงจูงใจท่ีกระตุนใหมีความพยายามท่ีจะกระทําสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งใหสําเร็จบรรลุถึงเปาหมายอันสูงท่ีตนไดต้ังไว โดยไมยอมยอทอตออุปสรรคหรือมีความพยายามท่ีจะกระทํา
ใหดีกวาบุคคลอื่นๆ เพื่อบรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไว 
  2.4 คุณภาพการสอน  หมายถึง ลักษณะการสอนของครู ซึ่งประกอบดวย  การจัดกระบวนการ
เรียนการสอนท่ีดี ใหนักเรียนมีสวนรวมอยางเหมาะสม ตลอดจนมีการติดตามผลและแกไขขอบกพรองในการ
เรียนของนักเรียน เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 

ปจจัยภายใน 
- นิสัยในการเรียน 
- เจตคติตอการเรียน 
- แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ปจจัยภายนอก 
- คุณภาพการสอน 
- สภาพแวดลอมทางบาน 
- บรรยากาศในช้ันเรียน 
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  2.5 สภาพแวดลอมทางบาน หมายถึง สิ่งท่ีอยูรอบตัวผูเรียนเม่ือนักเรียนอยูท่ีบาน ไดแก การ
สงเสริม สนับสนุนของผูปกครอง ท่ีทําใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียน 

2.6 บรรยากาศในช้ันเรียน  หมายถึง  สภาพการณท่ีเอื้อตอการเรียนการสอนในหองเรียน เชน  
ความพรอมของอุปกรณภายในหองเรียน พฤติกรรมของครูท่ีแสดงออกตอนักเรียน ทําใหเกิดความรูสึกท่ีดีและ 
ไมดีตอครู หรือพฤติกรรมของนักเรียนและเพื่อน ท่ีแสดงออกในขณะท่ีกําลังเรียนในหองเรียน   
 
 
ประโยชนทีไ่ดรับจากการวิจัย 

เพื่อใหบุคคลผูท่ีเกี่ยวของทางการศึกษา เชน ผูบริหาร ครู ผูปกครอง นักวิชาการ ไดทราบถึงปจจัยดาน 
ตางๆ ท่ีสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ซึ่งเปนประโยชนตอโรงเรียนและผูท่ีเกี่ยวของในการนําขอมูลไป
วางแผนในการชวยเหลือนักเรียนและพัฒนาการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน เพื่อกระตุนผูเรียนใหสราง
ความตระหนักและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ใหดียิ่งข้ึน 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ โดยเสนอเปนหัวขอตามลําดับ ดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2. ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการเรียน 

2.1 นิสัยในการเรียน 
2.2 เจตคติตอการเรียน    
2.3 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
2.4 คุณภาพการสอน 
2.5 สภาพแวดลอมทางบาน   
2.6 บรรยากาศในช้ันเรียน 

 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
1.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ตรงกับคําวา Achievement แปลวา ไดรับหรือผลสําเร็จ แนวคิดเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน นักการศึกษาไดใหความหมาย ไวดังนี้ 

อนาสตาซี (Anastasi. 1976: 107) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธกับองคประกอบ
ทางดานสติปญญาสังคม แรงจูงใจ และองคประกอบท่ีไมใชสติปญญา อันไดแก องคประกอบทางดานเศรษฐกิจ 
สังคม แรงจูงใจ เปนตน 

ฮูเว็น และโพสเทิลธเวท (Husen & Postlethwaite. 1985: 35) ใหความหมายวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เปนผลสะทอนของความรอบรูและการเปลี่ยนแปลงตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในระหวางท่ีทักษะและความรูกําลังพัฒนา 

กูด (Good. 1973: 7) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูหรือทักษะอันท่ีเกิดจากการได
เรียนรูในวิชาตางๆ ท่ีไดเรียนมาแลว ซึ่งไดมาจากการทดสอบของครูผูสอน หรือผูท่ีรับผิดชอบดานการสอน 

ไอแซงค อารโนล และไมลี (Eysenck, Arnold and Meili. 1972: 6) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์วา 
หมายถึง ขนาดของความสําเร็จท่ีไดจากการทํางานท่ีตองอาศัยความพยายามอยางมาก ซึ่งเปนผลมาจากการกระทํา
ท่ีตองอาศัยความสามารถท้ังรางกายและสติปญญา ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงเปนขนาดของความสําเร็จท่ี
ไดจากการเรียน โดยอาศัยความสามารถเฉพาะตัว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจไดมาจากกระบวนการท่ีตองอาศัย
การทดสอบ เชน การสังเกต หรือการตรวจการบาน หรืออาจไดในรูปเกรดของโรงเรียนซึ่งตองอาศัยกระบวนการ
ท่ีซับซอนและระยะเวลานานพอสมควร หรือ อาจไดดวยการวัดแบบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ศุภพงศ คลายคลึง (2548: 27) ไดกลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงผลสําเร็จท่ีเกิดจากพฤติกรรม
การกระทํากิจกรรมของแตละบุคคล ท่ีตองอาศัยความพยายามอยางมาก ท้ังองคประกอบท่ีเกี่ยวของกับสติปญญา
และองคประกอบท่ีไมใชสติปญญา ซึ่งสามารถวัดไดดวยเครื่องมือทางจิตวิทยา หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนท่ัวไป 
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1.2 ปจจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ 

แนวคิดของฮารวิกเฮิรส และนิวกราเทร (Harvighurst & Neugratan. 1967: 159) ท่ีวาองคประกอบท่ีเปน
ตัวตัดสินระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี 4 องคประกอบ ไดแก ความสามารถท่ีติดตัวมาแตกําเนิด (Inborn 
Ability) ชีวิตและการอบรมในครอบครัว (Family of the Family Training) คุณภาพของการศึกษาในโรงเรียน 
(Quality of the Schooling) และความเขาใจเกี่ยวกับตนเอง หรือ ระดับความมุงหวังในอนาคต (Self Concept or 
Aspiration level) 

บลูม (Bloom. 1976: 167-176) ไดทําการวิจัยและเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับระบบการเรียนการสอนใน
โรงเรียน โดยกลาวถึงองคประกอบหรือปจจัยท่ีมีผลกระทบตอระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3 องคประกอบ 

1. พฤติกรรมดานความรู ความคิด (Cognitive Entry Behaviors) ซึ่งหมายถึง ความสามารถท้ังหมดของ
ผูเรียน ซึ่งประกอบดวยความถนัดและพื้นฐานความรูเดิมของผูเรียน  

2. คุณลักษณะทางดานจิตพิสัย (Affective Entry Characteristics) หมายถึงสภาพการณหรือแรงจูงใจท่ีจะ
ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูใหม ซึ่งไดแก ความสนใจและเจตคติท่ีมีตอเนื้อหาวิชา โรงเรียน และระบบการเรียน 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเอง และลักษณะซึ่งเปนคุณลักษณะตางๆ ทางดานจิตพิสัย ซึ่งบางอยางอาจเปลี่ยนแปลง
ได บางอยางยังคงอยู 

3. คุณภาพการเรียนการสอน (Quality of Instruction) ซึ่งไดแก การไดรับคําแนะนํา การมีสวนรวมใน
การเรียนการสอน การเสริมสรางของครู การแกไขขอผิดพลาด และรูผลวาตนเองกระทําไดถูกตองหรือไม 

 
1.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 คอยโว (Koivo. 1983: 2624-A) ศึกษาความสัมพันธดานการรับรูของนักเรียนในเรื่องนิสัยและทัศนคติ
ในการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลปรากฏวา นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีคะแนนนิสัยและ
ทัศนคติในการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า 

ยัง เรโนลด และวอลเบอรก (Young, Reynold & Walberg. 1996: 272-278) ไดศึกษาปจจัยพหุระดับตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาตรและผลผลิตทางการศึกษา โดยแบงตัวแปรท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและผลผลิตทางการศึกษา เปน 2 ระดับ คือ ระดับนักเรียน และระดับโรงเรียน       
ตัวแปรระดับนักเรียน ไดแก เพศ เจตคติ แรงจูงใจ ความรูเดิม เวลา สภาพแวดลอมทางบาน กลุมเพื่อน บรรยากาศ
ในช้ันเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนรัฐบาลจํานวน 2,535 คน ปรากฎวา คุณภาพ
การสอนเปนตัวแปรระดับโรงเรียนท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 โดยมีคาสัมประสิทธิ์การถดถอยเทากับ .19 

ปราณี เพ็ชรศิริ (2549: 72) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง โรงเรียนกรุงเทพการบัญชีวิทยาลัย พบวา ปจจัยในนิสัยทางการ
เรียน เจตคติ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาอยางมีนัยสําคัญ  
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

พัชรินทร สมหมาย (2549: 102) ไดศึกษาองคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอปญหาการเรียนหลักสูตรการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โรงเรียนราชวินิตบางแกว อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีปญหาการเรียนนอย เพราะนักเรียนจะต้ังใจเรียน และเอาใจใสในการ
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เรียน มีความกระตือรือรน ขยันอานหนังสือและทบทวนบทเรียน สงงานท่ีไดรับมอบหมายตรงตามเวลาท่ีกําหนด 
พยายามปรับปรุงแกไข การทํางานใหดีข้ึน การปรึกษาครูเม่ือมีปญหาหรือไมเขาใจบทเรียน และศึกษาคนควาหา
ความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ 
 
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจัยที่มีความสัมพันธตอการเรียน 
2.1 นิสัยในการเรียน 
 แมดดอกซ (Maddox. 1963: 16) กลาววานิสัยในการเรียน หมายถึง พฤติกรรมใดๆ ท่ีทําใหบุคคลเกิด
ความพอใจ พฤติกรรมนั้นก็จะไดรับการกระทําซ้ําๆ จนกระท่ังกลายเปนนิสัยท่ีติดตัวบุคคลนั้นการเรียนท่ีจะ
ประสบความสําเร็จทางการเรียนนี้ไมไดข้ึนอยูกับความสามารถของบุคคลเทานั้น แตยังข้ึนอยูกับวิธีการเรียน และ
ความแตกตางระหวางบุคคลในดานสมรรถภาพในการทํางานและการเรียนนั้น สามารถกําหนดไดโดยการใช
ความมานะพยายาม 

เรนน และลารเซน (Wrenn and Larsen. 1969: 5-11) กลาววานสิัยในการเรียน หมายถึงพฤติกรรมท่ี
นักเรียน ปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอ ประกอบดวย สมาธิในการเรียน วิธกีารอานและการจดคําบรรยาย การวางแผนการ
เรียนหรือการแบงเวลาเรียน การทบทวนบทเรียนและเจตคติท่ีมีตอการเรียน 
2.2 เจตคติตอการเรียน    

2.2.1 ความหมายของเจตคติ (Attitude)  
 คําวา Attitude ซึ่งแปลวาเจตคติ เปนคํามาจากรากศัทพภาษาละตินวา “Aptus” แปลวา โนมเอียง
เหมาะสม (Allport. 1967: 3) ซึ่งมีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใหความหมายไวแตกตางกัน ดังนี้  
 เกลียตแมน (Glietman. 1992: 309) ใหความหมายของเจตคติ วาเปนสภาพของจิตใจท่ีมีตอความคิดสิ่ง
ตางๆ หรือคน ซึ่งเกิดจากความเช่ือ ความรูสึก การไตรตรองและการโนมนาวใหแสดงออกในทางบวกหรือทางลบ 
 เบรอน, ดอน และแบรรี่ (Baron, Donn; & Barry. 1982: 642) ใหความหมายของเจตคติวาเปนความรูสึก 
ความเช่ือ และพฤติกรรมท่ีมีตอสิ่งของ คน เรื่องราว และกลุมตางๆ ในทางบวก หรือทางลบ 
 กูด (Good. 1973: 48) กลาววา เจตคติ หมายถึงความพรอมท่ีจะแสดงออกในลักษณะหนึ่งท้ังในดานดี
และไมดี หรืออาจเปนการตอตานสถานการณบางอยางของบุคคล เชน รัก เกลียด กลัว หรือไมพอใจตอสิ่งนั้น  
 ศักด์ิไทย สุรกิจบวร (2545: 138) สรุปเจตคติไววา  
  1. เจตคติเปนสิ่งท่ีเรียนรูได 
  2. เจตคติมีลักษณะท่ีคงทนอยูนานพอสมควร 
  3. เจตคติมีลักษณะของการประเมินคาอยูในตัว คือ บอกลักษณะดี ไมดี ชอบไมชอบ เปนตน 
  4. เจตคติทําใหบุคคลท่ีเปนเจาของพรอมท่ีจะตอบสนองตอท่ีหมายของเจตคติ 
  5. เจตคติบอกถึงความสัมพันธระหวางบุคคลกับบุคคล บุคคลกับสิ่งของ และบุคคลกับ
สถานการณ นั่นคือเจตคติยอมมีท่ีหมายนั่นเอง 
 แสงเดือน ทวีสิน (2545: 67) กลาววา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกของบุคคลท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ความรูสึกดังกลาวอาจจะเกี่ยวกับบุคคล สิ่งของ สภาพการณ เหตุการณ เปนตน เม่ือเกิดความรูสึก บุคคลนั้นจะมี
การเตรียมพรอมเพื่อมีปฏิกิริยาตอบโตไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งตามความรูสึกของตนเอง 
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เปลงศักด์ิ ชาระ (2546: 33) ใหความหมายของเจตคติวาหมายถึง ทาที ความรูสึก ความเช่ือท่ีมีตอสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง หรือประสบการณใดประสบการณหนึ่ง ซึ่งจะเปนตัวกําหนดปฏิกิริยาการตอบสนองของแตละบุคคลใน
การแสดงออกของพฤติกรรมในดานตางๆ  

2.2.2 องคประกอบและลักษณะของเจตคติ  
องคประกอบของเจตคติ 

 แมคกี และเดวิด (McGee; & David. 1984: 458) แบงองคประกอบของเจตคติไว 3 ประการ 
  1. ดานความรูสึก (The affective component) ไดแก อารมณและความรูสึกท่ีมีตอสิ่งนั้นๆ  
  2. ดานความเขาใจ (The cognitive component) ไดแก ความคิด และความเช่ือท่ีมีตอสิ่งนั้นๆ 
  3. ดานพฤติกรรม (The behavioral component) ไดแก การตอบสนอง หรือ การแสดงออกท่ีมี
ตอสิ่งนั้นๆ 
 เซฟเวอร (Shaver. 1977: 168-170) ไดกลาววา เจตคติประกอบดวยองคประกอบ 3 ดาน คือ 
  1.องคประกอบทางดานความรู (Cognitive Component) หมายถึง การรับรูของบุคคลท่ีเกี่ยวกับ
วัตถุ หรือเหตุการณตางๆ รวมท้ังความเช่ือของบุคคลท่ีมีตอสิ่งนั้นดวย 
  2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective Component) เปนความรูสึกของบุคคลท่ีมีตอสิ่งเรา
ท่ีเขารับรู อาจจะเปนไปในทางท่ีดีหรือไมดี ถาบุคคลมีความรูสึกไมดีตอสิ่งใด บุคคลก็จะไมชอบตอสิ่งนั้น ถา
บุคคลท่ีมีตอสิ่งนั้น ถาบุคคลมีความรูสึกท่ีดีตอสิ่งใด ก็จะเกิดความชอบตอสิ่งนั้น 
  3. องคประกอบทางดานแนวโนมท่ีจะกระทํา (Behavioral Component) หมายถึง ความโนม
เอียงของบุคคลท่ีจะแสดงพฤติกรรมใหสอดคลองกับความรูสึกของตน คือ การยอมรับหรือไมยอมรับปฏิบัติ
หรือไมปฏิบัติ 
 อเนก สุวรรณบัณฑิต และภาสกร อดุลพัฒนกิจ (2548: 130-131) กลาววาเจตคติเปนสิ่งท่ีอยูภายในไม
สามารถศึกษาไดอยางชัดเจน ดังนั้น จึงไดจําแนกเจตคติออกวามีองคประกอบหลายดาน ไดแก 
  1. ความรูและความเช่ือ (Cognitive component) เปนไปตามการรับรู และการเรียนรูท่ีผานมา 
เกิดประสบการณท้ังทางตรงท่ีเจอดวยตนเอง หรือทางออมจากการบอกเลาหรือจากแหลงขอมูลตางๆ เชน 
หนังสือ นิตยสาร สารคดี สื่อโทรทัศน วิทยุ เปนตน 
  2. ความรูสึก (Affective component) เปนความรูสึกชอบ หรือไมชอบท่ีเกิดจากการ
เปรียบเทียบกับประสบการณท่ีมี และการคิดอยางเปนระบบถึงผลท่ีจะไดรับเม่ือกระทําพฤติกรรมนั้นๆ  
  3. แนวโนมพฤติกรรม (Behavior component) เปนการนําเอาความรู ความเช่ือ ความรูสึกมา
ประสานสอดคลองกัน แลวพิจารณาเปนแนวโนมท่ีจะกระทําสิ่งตางๆ ท่ีตรงกับความรูความเช่ือนั้น 

แสงเดือน ทวีสิน (2545: 69-70) ไดกลาวองคประกอบในการเกิดเจตคติมี 3 ดาน คือ 
  1. องคประกอบทางดานปญญา (Cognitive Component) เม่ือพูดถึงเจตคติหลายคนคงคิดวา
เปนเรื่องของความรูสึกอยางเดียว แตสําหรับนักจิตวิทยาแลว การศึกษาเรื่องเจตคติจะตองคํานึงถึงองคประกอบ
ทางปญญาดวย คําวา ปญญา ในท่ีนี้ หมายถึง ขอมูลอันเกี่ยวของกับความคิด ความเขาใจซึ่งจะมีสวนเปน
ตัวกําหนดเจตคติของแตละบุคคลดวย เชน การท่ีบุคคลหนึ่งชอบอาชีพวิศวกรมากกวาอาชีพครู ก็เพราะบุคคลนั้น
รูวา เงินเดือนของอาชีพวิศวกรสูงกวาเงินเดือนของครู ดังนั้นองคประกอบทางปญญา จึงเปนพื้นฐานสวนหนึ่งใน
การกําหนดเจตคติของบุคคล 
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  2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Affective Component) องคประกอบทางดานความรูสึก
มักจะคลอยตามองคประกอบทางดานปญญา คือ คนเรามักจะชอบ หรือไมชอบตามขอมูลท่ีเรารูวาอาชีพวิศวกรมี
เงินเดือนสูงกวาอาชีพครู แตก็รูสึกวาอาชีพครูมีเกียรติกวา ดังนั้น จึงชอบอาชีพครูมากกวา 
  3. องคประกอบทางดานการปฏิบัติ (Behavioral component) องคประกอบทางดานนี้เปน
องคประกอบท่ีสําคัญเพราะเปนตัวท่ีแสดงออกถึงเจตคติอยางแทจริง โดยดูจากการเลือกปฏิบัติของบุคคลนั้น 
  องคประกอบของเจตคติท้ัง 3 ประการ สามารถแสดงใหเห็นถึงเจตคติของบุคคลไดอยาง
แทจริง ถาขาดองคประกอบใดองคประกอบหนึ่งแลว จะเปนการศึกษาเจตคติท่ีไมสมบูรณ 

2.2.3 งานวิจัย เจตคติ 
งานวิจัยตางประเทศ 

ริช่ี (Risi. 2003: 60) ศึกษาผลการใหคําปรึกษากลุมท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของนักเรียน
ตางสถาบันท่ีมีความเสี่ยงในการออกจากโรงเรียน และทัศนคติท่ีมีตอโรงเรียนของนักเรียน การวิจัยเปนแบบการ
วิจัยเชิงทดลอง ท่ีมีกลุมทดลองเขารวมการใหคําปรึกษากลุม และกลุมควบคุมไมไดรับการใหคําปรึกษาใดๆ 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองหลังจากเขารวมการใหคําปรึกษากลุมเปนเวลา 3 เดือน มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แตในทัศนคติตอโรงเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

เลวินและฟาวเลอร (Levin and Fowler. 1984: 135) ไดศึกษาและเปรียบเทียบเจตคติตอ
วิทยาศาสตรโดยรวมและเปนรายดาน 8 ดาน ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เฉพาะในเรื่องโปรแกรมการเรียน 
พบวา นักเรียนท่ีเรียนโปรแกรม (Advance placement science ใชเวลาศึกษา 3 ป) มีเจตคติแตกตางจากนักเรียนท่ี
เรียนโปรแกรมท่ัวไป (นักเรียนท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไปใชเวลาศึกษา 2 ป หรือ 3 ป) ในเกือบ
ทุกดานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ยกเวน ดานการรับรูเจตคติของบิดา แตมีเจตคติทางบวกมากกวานักเรียนที่เรียน
โปรแกรมสุดทาย ในเกือบทุกดานนักเรียนท่ีเรียนโปรแกรมท่ัวไป มีเจตคติทางบวกตอวิทยาศาสตรมากกวา
นักเรียนท่ีเรียนโปรแกรมสุดทายในเกือบทุกดาน ยกเวนดานการยอมรับวิทยาศาสตรเปนเรื่องของผูชาย ดาน
ความสําเร็จในการเรียนวิทยาศาสตร และดานแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร 

งานวิจัยในประเทศ 
  เยาวลักษณ ช่ืออารมณ (2549: 50) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาตร
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 1 ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวัฎจักรการเรียนรู 5E พบวา นักเรียนท่ีไดรับการ
สอนโดยใชชุดการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวัฎจักรการเรียนรู 5E มีเจตคติทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  สุปราณี พูนประสิทธิ์ (2546: 81) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความรับผิดชอบในการ
เรียน และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จากการสอนดวยชุดการเรียนการสอน 3 
แบบ พบวาเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จากการสอนดวยชุดการสอนแบบ
ประกอบคําบรรยาย ชุดการเรียนการสอนแบบกิจกรรมกลุม ชุดการเรียนการสอนแบบรายบุคคล และการสอน
แบบปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 จากการสอนดวยแบบประกอบคําบรรยาย การสอนแบบกิจกรรมกลุม การสอนแบบรายบุคคล
สูงกวาการสอนแบบปกติ 
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2.3 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
2.3.1 ความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 

  แอทคินสัท (Atkinson. 1966: 240-241) กลาววา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนแรงผลักดันท่ีเกิดข้ึน
เม่ือบุคคลรูตัววา การกระทําของตนจะตองไดรับการประเมินจากตัวเองหรือบุคคลอื่น โดยเทียบกับมาตรฐานอัน
เยี่ยม ผลจากการประเมินอาจเปนสิ่งท่ีพอใจเม่ือกระทําจนสําเร็จหรือไมนาพอใจเม่ือกระทําไมสําเร็จก็ได 
  ลินดเกรน (Lindgren. 1967: 31-34) เนนความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในรูปของความ
ตองการความสําเร็จ วาเปนความตองการท่ีจะเขาใจตนเองดานความสามารถ ความถนัด รวมถึงศักยภาพอื่นๆ และ
มีความปรารถนาท่ีจะใชความสามารถและศักยภาพนั้นอยางเต็มท่ี 
  แมคเคลแลนด และคณะ (Mcclelland, David C. and Others. 1953: 110-111) ไดใหนิยาม
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วา หมายถึง ความปรารถนาท่ีจะทําสิ่งหนึ่งใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี แขงขันกับมาตรฐานอันดี
เยี่ยม หรือทําดีกวาบุคคลอื่น พยายามเอาชนะอุปสรรคตางๆ เกิดความรูสึกสบายใจเม่ือประสบความสําเร็จและมี
ความวิตกกังวลเม่ือทําไมสําเร็จหรือประสบความลมเหลว 

ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2546: 196) ใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วา หมายถึง 
แรงจูงใจท่ีจะกระทําสิ่งตางๆ ใหไดรับความสําเร็จ บุคคลท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะมีความมานะ พยายาม
อดทน ทํางานมีแผน ต้ังระดับความหวังไวสูง และพยายามเอาชนะอุปสรรคตางๆ เพื่อใหงานสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
  อารี พันธมณี (2546: 27) กลาววาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หมายถึง ความปรารถนาของบุคคลท่ี
กระทํากิจกรรมตางๆ ใหดี และประสบความสําเร็จ ซึ่งไดรับการสงเสริมมาต้ังแตวัยเด็ก จากผลการศึกษา พบวา 
เด็กท่ีไดรับการเลี้ยงดูอยางอิสระ เปนตัวของตัวเอง ไดฝกหัดการชวยเหลือตนเองตามวัย จะเจริญเติบโตเปนผูใหญ
ท่ีตองการความสําเร็จในชีวิตสูง การฝกใหมีบุคคลมีความตองการสําเร็จ หรือแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง จึงมักเริ่มจาก
ครอบครัวเปนลําดับแรก 
  เกรียงไกร พรอมนฤฤทธิ์ (2547: 15) ไดกลาวไววา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ คือ ความปรารถนาท่ี
จะไดผลสําเร็จในงานท่ียุงยากซับซอน ไมยอทอตออุปสรรคท่ีขัดขวาง พยายามหาวิธีการตางๆ เพื่อแกปญหา มี
ความทะเยอทะยานสูง เพื่อนําตนไปสูความสําเร็จมีความตองการเปนอิสระในการทํางานและการแสดงออก
ตองการชัยชนะในการแขงขัน มุงม่ันจะทําใหดีเลิศเพื่อใหบรรลุมาตรฐานท่ีตนต้ังไวอยางสูง มีความสบายใจเม่ือ
ประสบความสําเร็จและจะวิตกกังวลเม่ือประสบความลมเหลว 

2.3.2 ทฤษฎีเก่ียวกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
ทฤษฎีของแมคเคลแลนด (Mcclelland. 1961: 36-62) นักจิตวิทยาสังคมแหงมหาวิทยาลัย    

ฮารวารด สหรัฐอเมริกา คนควาเรื่องแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ โดยเขาตระหนักวาความตองการหรือแรงจูงใจอันเปน
คุณสมบัติในตัวบุคคลนั้นมีบทบาทท่ีสําคัญยิ่งตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม จึงไดทําการวิจัยเพื่อพิสูจนความ
ตองการความสําเร็จหรือแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีสวนชวยพัฒนาเศรษฐกิจและทําใหสังคมนั้นๆ เจริญรุงเรืองได โดย
เขาศึกษาความกาวหนาทางเศรษฐกิจของตางประเทศตางๆ ท้ังในอดีต และปจจุบัน ซึ่งผลการวิจัยพบวาประเทศท่ี
มีความกาวหนาทางเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว ประชาชนจะมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงกวาประเทศท่ีมีความเจริญทาง
เศรษฐกิจชา กลาว คือ ประชาชนจะแสดงออกในรูปของการขวนขวายหาหนทางฟนฝาอุปสรรคตางๆ เพื่อให
บรรลุเปาหมาย ซึ่งแตกตางไปจากประเทศท่ีมีความเจริญทางเศรษฐกิจ ท่ีไมไดแสดงความบากบ่ัน พยายามหาวิธีท่ี
จะไปสูเปาหมาย และเขายังพบวา สมัยใดท่ีคนในชาติ โดยเฉพาะผูใหญท่ีมีสวนใหการศึกษาอบรมแกเด็ก มี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ระดับสูง ความกาวหนาทางเศรษฐกิจก็จะเจริญอยางรวดเร็วตามมา และในทํานองตรงกันขาม 
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สมัยใดท่ีคนในชาติมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตํ่า ภายหลังสมัยนั้นการพัฒนาทางเศรษฐกิจก็มักดําเนินไปอยางเช่ืองชา
เชนกัน 

แอทคินสัน (Atkinson. 1966: 264) ไดเสนอทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ซึ่งถือวาเปนสิ่งกระตุน
หรือแรงผลักดันใหบุคคลประกอบกิจกรรมตางๆ เพื่อมุงผลสัมฤทธิ์ (Ta) นั้นข้ึนอยูกับผลรวมขององคประกอบ 3 
ประการ คือ  

1. สิ่งโนมนาวจิตใจท่ีนาํไปสูความสาํเร็จ (Tendency to Approach Success: Ts) ซึ่งไดจากผลคูณของตัว
ประกอบ 3 ตัว ดังสมการ 

 Ts = Ms x Ps x Is 
 เม่ือ  Ms  คือ  แรงจูงใจท่ีมุงสูความสําเร็จ หรือแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
  Ps คือ  ความเขมขนของความมุงหวัง 
    หรือโอกาส (Probability) ของความสําเร็จ 
  Is คือ  คาของสิ่งลอใจ (Incentive Value) ท่ีเปนเปาหมายของควาสําเร็จ 
2. สิ่งโนมนาวจิตใจท่ีจะหลีกเลี่ยงความลมเหลว (Tendency to Avoid Failure: Taf) ซึ่งข้ึนอยูกับผลคูณ

ของตัวประกอบ 3 ตัว ดังสมการ 
 Taf  = Maf x Pf x If 
 เม่ือ Maf  คือ  แรงจูงใจท่ีจะหลีกเลี่ยงความลมเหลว 
  Pf คือ โอกาสท่ีจะประสบความลมเหลว 
  If คือ คาของสิ่งลอใจท่ีเปนเปาหมายของความลมเหลว 
    คานี้ปกติ จะมีคาลบ ซึ่ง Pf = 1-Ps 
3. สิ่งยั่วยุหรือองคประกอบจากภายนอก (Extrinsic Motivation to Perform the Task) ซึ่งทําใหบุคคลเกิด

ความปรารถนาอยากจะประกอบกิจกรรมนั้น ดังนั้น อาจสรุปทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของแอทคินสันในรูป
สมการไดดังนี้ 

 Ta  =  Ts + Taf + Text 
  =  (Ms x Ps x Is) + (Maf x Pf x If) + Text 
  
2.3.3 ลักษณะของบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 

 แมคเคลแลนด และคณะ (Mcclelland, David C. and Others. 1953: 104) ไดกลาวถึงแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
วาเปนดัชนีซึ่งกลาวถึงความมีคุณภาพของทรัพยากรมนุษยอยางหนึ่ง และไดกําหนดลักษณะของผูท่ีมีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิส์ูงไว ดังนี้ 
  1. ทํากิจกรรมตางๆ ใหสําเร็จ มากกวาทําเพื่อเสี่ยงความลมเหลใ  
  2. เลือกทําสิ่งท่ีเปนไปไดและเหมาะสมดับความสามารถของตน 
  3.  มีความต้ังใจจริงในการทํางานเพื่อใหสําเร็จอยางแทจริง ไมใชเกิดจากโอกาสและความเช่ือ
ในสิ่งมหัศจรรย 
  4. ทํากิจกรรมเพื่อบรรลุมาตรฐานของตนเอง ไมใชจุดมุงหมายท่ีรางวัล 
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 กิลฟอรด (Guilford. 1967: 437-439) กลาวถึงลักษณะของผูท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วาประกอบดวย  
1. ความทะเยอทะยานท่ัวๆ ไป คือ ความปรารถนาท่ีจะทํากิจกรรมนั้นใหสําเรจ็ 
2. มีความเพียรพยายาม ไดแก ทํางานใหเปนผลสําเร็จ 
3. มีความอดทนเต็มใจท่ีจะลําบากแมยากเพียงไรก็ตาม 

เฮอรแมน (Herman. 1970: 354) ไดรวบรวมลักษณะของผูท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไว 10 ประการ ดังนี ้
 1. มีระดับความทะเยอทะยานสูง (Aspiration Level) 
 2. มีความหวังอยางมากวาตนจะประสบผลสําเร็จ ถึงแมการกระทํานั้น จะข้ึนอยูกับโอกาส 

(Risk-Taking Behavior) 
 3. มีความพยายามไปสูสถานะท่ีสูงข้ึนไป (Upward Mobility) 
 4. อดทนทํางานท่ียากไดเปนเวลานาน (Persistence) 
 5. เม่ืองานท่ีกําลังทําถูกขัดจังหวะ หรือ ถูกรบกวน จะพยายามทําตอไปใหสําเร็จ (Task 

Tension)  
 6. รูสึกวาเวลาเปนสิ่งไมหยุดนิ่งและสิ่งตางๆ เกิดข้ึนอยางรวดเร็ว (Time Perception) 
 7. คํานึงถึงเหตุการณในอนาคต (Time Perspective) 
 8. เลือกเพื่อนรวมงานท่ีมีความสามารถเปนอันดับแรก (Partner choice) 
 9. ตองการใหเปนท่ีรูจักแกผูอื่นโดยพยายามทํางานของตนเองใหดีข้ึน (Recognition Behavior) 
 10. พยายามปฎิบัติสิ่งตางๆ ของตนใหดีเสมอ (Achievement Behavior) 
2.3.4 งานวิจัยที่เก่ียวของ 
งานวิจัยตางประเทศ 
ราย (Rai. 1980: 117-122) ไดศึกษาเปรียบเทียบกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงและตํ่า กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชายระดับมัธยมศึกษา จํานวน 300 คน เมืองอักรา ประเทศ
อินโดนีเซีย โดยแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน 3 กลุม กลุมท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง คือ ผูท่ีได
คะแนนจากการทดสอบ 60% ข้ึนไป กลุมท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า คือ ผูท่ีได 40% ลงมา และผูท่ีได 44-55% 
ใหเปนกลุมกลาง ผลการศึกษาพบวา 

 1. นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตํ่า อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 2. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3. นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง กลาง และตํ่า แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
งานวิจัยในประเทศ 
จํารูญ เทียมธรรม (2546: 79) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการศึกษาพบวา ปจจัยดานเจตคติตอการเรียน และความ
คาดหวังของนักเรียนตออนาคต สงผลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
และความเช่ืออํานาจภายในตน และการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครูสงผลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ทางการเรียน อยางมีนัยสําคัญ ท่ีระดับ .05 
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พูลศรี มวงแพร (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพันธคาโนนิคอลระหวางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
ความสัมพันธระหวางกลุมเพื่อน เวลาท่ีใชในการเรียน พฤติกรรมการสอน สภาพแวดลอมในช้ันเรียน การรับ
ขาวสารจากสื่อมวลชน สภาพแวดลอมทางบานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและวิชาภาษาไทย 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ของโรงเรียนมในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอางทอง จํานวน 
409 คน ผลการศึกษา พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสรและ
วิชาภาษาไทย อยางมีนัยสําคัญทางสิติท่ีระดับ .01 และ .05 ตามลําดับ 
 
2.4 คุณภาพการสอน  
  คุณภาพการสอน  หมายถึงการจัดลําดับของสวนประกอบของเนื้อหา การอธิบายและการสอนบทเรียน
ใหเหมาะสมท่ีสุดสําหรับผูเรียน และคุณภาพการสอนเปนเรื่องเกี่ยวกับใหตัวช้ีแนะแกผูเรียนซึ่งเปนการใหผูเรียน
ทราบวาสิ่งท่ีเรียน คือ อะไร ผูเรียนควรทําอะไรบาง การมีสวนรวมของผูเรียนในกิจกรรมการเรียน การเสริมแรง
ท้ังทางบวกและทางลบ การใหขอมูลยนกลับและการแกไขขอบกพรอง  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2542) กลาววา พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542 ไดกําหนดแนวทางการจัดการศึกษาโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง มุงปลูกฝงและสรางลักษณะท่ีพึงประสงค
ใหกับผูเรียน โดยมีการจัดกระบวนการเรียนรูดังนี้ 
 1. จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล 
 2. ใหมีการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพื่อ
ปองกันและแกไขปญหา 
 3.  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการ
อาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 
 4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวน สมดุลกัน รวมท้ังปลูกฝง
คุณธรรม คานิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา 
 5. สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียนและอํานวยความ
สะดวก เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความรอบรู รวมท้ังสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู 
 6. ผูเรียนและผูสอนเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ  
 7. การเรียนรูเกิดข้ึนไดทุกเวลา ทุกสถานท่ีมีการประสานความรวมมือกับบิดา มารดา ผูปกครอง และ
บุคคลในชุมชนทุกฝาย  เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 
 ลาริสซี (Larisey.1994:10) กลาวถึงบทบาทหนาท่ีของครู โดยวิธีการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งจะตองดําเนิน
กิจกรรม ดังนี้ 

1. ครูจะตองสรางบรรยากาศใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู  
 2. ครูทําหนาท่ีเปนผูใหคําปรึกษา และเปนแหลงความรูใหผูเรียน 
 3. ครูทําหนาท่ีเปนผูรวมเรียน เปนผูแนะแนวทางข้ันตอนตางๆ ไมใชเปนผูถายทอดเนื้อหา

ความรูเทานั้น 
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สตีเฟน เอ็น เอลเลียท และคณะ (Stephen N. Elliot and others. 2000: 387) กลาววา ครูตองปรับการสอน
ใหสอดคลองกับระดับของนักเรียน ในดานการกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู การจัดการกับพฤติกรรมของ
นักเรียน การจัดกลุมในการเรียนของนักเรียน และการประเมินผลนักเรียน ซึ่งหนาท่ีนี้ครูตองดําเนินการท้ังใน
ระดับหองเรียน (Micro) และระดับโรงเรียน (Macro) 
 กอบชัย โพธินาแค (2546: 7)  กลาววา คุณภาพการสอนของครู หมายถึงการสอนของครูท่ีมีลักษณะท่ี
เอื้ออํานวยใหการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพสูงข้ึน ประกอบดวย ความสามารถในการเสนอบทเรียน ชวยให
ผูเรียนเกิดความเขาใจ การใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยางเหมาะสมใหสิ่งเสริมแรงท่ีสอดคลองกับ
ผูเรียน การคนขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรอง ใหการคนควาเพิ่มเติมจากในช้ันเรียน 
  
2.5 สภาพแวดลอมทางบาน   
 สภาพแวดลอมทางบาน  หมายถึง สิ่งท่ีอยูรอบตัวผูเรียนเม่ือนักเรียนอยูท่ีบาน ไดแก การสงเสริม 
สนับสนุนของผูปกครอง ท่ีทําใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียน 
 เมอรเลย (Murry. 1985: 520-521) กลาววา หนาท่ีของบิดามารดาท่ีมีตอบุตรนั้น ควรมีหนาท่ีดังตอไปนี้ 
  1. หนาท่ีดานรางกาย ไดแก การจัดหาอาหาร เสื้อผา เครื่องปองกันอันตราย ดูแลบุตรหลาน
เม่ือเจ็บปวย 
  2. หนาท่ีดานจิตใจ ไดแก การใหกําลังใจตอบุตรหลานในการแกปญหาตางๆ หรือประสบ
ปญหาเรื่องเรียน และคอยชวยเหลือในดานการปรับตัวใหเขากับสังคม 
  3. หนาท่ีดานสังคม  ไดแก การสรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน การเสริมสรางความม่ันใจ
ในตนเอง บทบาททางเพศ การใหโอกาสในการใชชีวิตในสังคม สรางเสริมความคิดสรางสรรคของผูเรียน 
นอกจากนั้นแลวตองสอนเกี่ยวกับความแตกตางทางดานตางๆ ของสังคมแตละกลุม 
 ทัศนคติในการเลี้ยงดูท่ีแตกตางกัน 
  1. การเลี้ยงดูแบบรักและปกปองใกเกินไป (Overprotection) มักพบในพอแมท่ีมีปมดอยในใจ 
ขาดความรักมากอน หรือในคนท่ีมีลูกยาก ผลท่ีเกิดข้ีน คือ เด็กจะถูกทําลายพัฒนาความรัก กลายเปนเด็กท่ีไมกลา
คิด ไมกลาตัดสินใจ ตองพึ่งพาผูอื่นอยูตลอดเวลา เพราะเด็กไมไดเรียนรูเอง ทําใหมีความม่ันใจนอย 
  2. การเลี้ยงดูแบบตามใจไมมีขอบเขต (Overindulgence) คือ การเลี้ยงดูแบบรักและตามใจ   
พอแมสอนใหเด็กเห็นแกตัว เอาตัวเองเปนจุดศูนยกลาง เด็กจะเติบโตแบบอยูกับคนอื่นไดยาก ชอบตําหนิคนอื่น 
  3.  การเลี้ยงดูแบบวิตกกังวล (Anxious Attitude) พบในพอแมท่ีเคยมีประสบการณไมดีและ
กลัววาลูกจะเปนเหมือนตน แมท่ีมีความวิตกกังวลนี้จะทําใหเด็กกลายเปนเด็กข้ีกังวลได 
  4. การเลี้ยงดูแบบทอดท้ิง (Rejection) พบในพอแมท่ีไมมีการเตรียมตัวกอนแตงงาน พอแม
อายุนอย เศรษฐกิจไมดี เด็กท่ีเกิดมาไดเพศท่ีไมตรงตามท่ีพอแมตองการ เด็กพิการ เจ็บปวย หรือมีพฤติกรรมท่ี
ผิดปกติ พอแมจะไมสนใจลูกเลยทําใหลูกระแวงไมไววางใจ (Mistrust) และกลายเปนเด็กกาวราว หยาบคายเปน
อันธพาลได 
  5. การเลี้ยงดูแบบเขมงวด (Perfectionist) พอแมจะต้ังความหวังในตัวลูกมาก จึงจัดการต้ัง
กฎเกณฑตางๆ ใหลุกทุกอยาง เด็กจึงไมคอยไดใชความคิด และจะตองรูสึกพึ่งผูอื่น เพราะตองทําอะไรเพื่อ
ตอบสนองความตองการของพอแม โดยเด็กเองอาจจะยอมรับความไมสบายใจเอาไวกับตน เด็กจะรูสึกเปนปม
ดอยเม่ือรูสึกวาทําอะไรไมสําเร็จ เม่ือโตข้ึนอาจจะมีบุคลิกภาพแบบเขมงวดดวย 
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  6. การเลี้ยงดูแบบไมคงเสนคงวา (Inconsistency) พอแมมักมีปญหา คือ Impulsive (มีอารมณท่ี
ยับยั้งไมได) เด็กจะเกิดความสับสนไมรูวาพอแมจะปฏิบัติตอตนอยางไร เด็กจะตอบสนองในรูปของเด็กด้ือ 
หงุดหงิด กาวราว และจะเลือกทําในสิ่งท่ีตนพอใจเทานั้น 
 ผกา สัตยธรรม (2543) กลาววา ภาวะทางบานหรือสภาพความเปนไปในบาน เปนลักษณะของ
บรรยากาศความเปนไปท่ีเกิดข้ึนจากทุกคนในครอบครัว ดังนี้ 
 ก. บรรยากาศของการทอดท้ิง หรือปลอยปละละเลย แมวาพอแมจะอยูบานเดียวกันกับลูกๆ แตลูกก็ขาด
ความใกลชิดกับพอแม เพราะพอแมไมเอาใจใสลูกเทาท่ีควร เลี้ยงไปตามบุญตามกรรม หรือตามมีตามเกิด ไมเห็น
วาลูกมีคุณคาในครอบครัว ไมมุงหวังไรกับลูก ไมมีแรงกระตุนจากพอแม ขาดการใหความรักและความอบอุน 
เด็กจะถูกปลอยใหอยูกับแมบาน ทําใหเด็กมีความรูสึกขาดความผูกพันรักใครกับครอบครัว มีชีวิตปลอยตามสบาย
ไมมีจุดมุงหมาย ขาดความกระตือรือรน มาสนใจในเรื่องการรวมกิจกรรมกับผูอื่น มองชีวิตแบบไรความหมาย ไม
ทราบวาชีวิตมีจุดมุงหมายอะไร 

การปลอยใหเด็กอยูในบานอยางขาดความรักความอบอุน มีพอมาก็ไมไดใกลชิดเสมือนไมมีพอแม ทํา
ใหเด็กวาเหว ไมมีจุดหมายท่ีจะทําอะไร เพื่อใคร ไมสนใจการเรียน เม่ือมีปญหาก็ไมรูจะหันหนาไปพึ่งใครก การ
ปลอยใหเด็กตองอยูอยางขาดความอบอุน มีพอแมก็เปรียบเสมือนไมมี ยอมทําใหเกิดปญหาเกี่ยวกับสุขภาพจิตได 
เด็กอาจเกิดความตึงเครียดในอารมณ สุขภาพจิตของเด็กจึงไมปกติ อันเนื่องมาจากการขาดความผูกพันใกลชิดใน
ครอบครัว 

ข. บรรยากาศครอบครัวท่ีแตกแยก คือการท่ีพอแมมีขอขัดแยง ผลจากการขัดแยงทําใหเกิดการทะเลาะ
วิวาทกันเปนประจํา ลูกๆ เม่ือไดพบกับการทะเลาะวิวาท ความกาวราวของผูใหญ การใชคํารุนแรง การทําลาย
สิ่งของ การทํารายซึ่งกันและกัน การไมปรองดอง สิ่งตางๆ เหลานี้มีผลตอลูกมาก เปนการกระทบกระเทือนตอ
จิตใจ และความรูสึกของเด็กมาก เม่ือพอแมทะเลาะกัน จิตใจจะวาวุน ตัดสินใจไมไดวาควรปฏิบัติตนอยางไร อาจ
แบงลักษณะของเด็กไดเปน 2 พวก คือ พวกแรกจะมีลักษณะเงียบเฉียบ ถดถอย ไมสูและเศราซึม ไมมีความสุข
และไมมีความหวัง พวกท่ีสอง จะมีลักษณะการแสดงออกในทางกาวราวชวนวิวาท เกเร อารมณ หงุดหงิดและ
โกรธงาย ท้ังสองลักษณะนี้ถาเปนพฤติกรรมท่ีแสดงอยูเสมอ ยอมทําใหสุขภาพจิตของเด็กไมอยูในสภาพปกติ คือ 
เปนสุขภาพจิตเสีย ท้ังนี้เปนเพราะสิ่งแวดลอมในบานไมดี อันเนื่องมาจากครอบครัวท่ีขาดความรักความอบอุน
และความสุข 
 รัตนา ยัญทิพย (อางใน สงวน สุทธิเลิศอรุณ. 2543 : 40) ไดทําการวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวางการ
อบรมเลี้ยงดูกับพฤติกรรมการตอบสนอง ระหวางบุคคล และการปรับตัวของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลสรุป
การวิจัย เปนดังนี้ 
 1. เด็กท่ีไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบฝกใหพึ่งตนเอง และแบบยับยั้งการพึ่งตนเอง มีพฤติกรรมการ
ตอบสนองระหวางบุคคล ในลักษณะการแกปญหาไมแตกตางกัน 
 2. เด็กท่ีไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบฝกใหพึ่งตนเอง มีการปรับตัวดีกวาเด็กท่ีไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบ
ยับยั้งการพึ่งตนเอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 3. เด็กในกรุงเทพมหานคร และเด็กในจังหวัดนครสวรรค มีการปรับตัวไมแตกตางกัน  
 4. เด็กชายและเด็กหญิงมีการปรับตัวไมแตกตางกัน 
 

 



 16 

2.6 บรรยากาศในชั้นเรียน   
บรรยากาศในช้ันเรียน   หมายถึง  สภาพการณท่ีเอื้อตอการเรียนการสอนในหองเรียน เชน ความพรอม

ของอุปกรณภายในหองเรียน พฤติกรรมของครูท่ีแสดงออกตอนักเรียน ทําใหเกิดความรูสึกท่ีดีและไมดีตอครู 
หรือพฤติกรรมของนักเรียนและเพื่อน ท่ีแสดงออกในขณะท่ีกําลังเรียนในหองเรียน   
 ลอเรนซ (Lawrens. 1976:418) ไดกลาวไววา บรรยากาศในการเรียนการสอนเปนสภาพแวดลอมทาง
จิตวิทยาท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมครู ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน ถาผูเรียนมีสภาพจิตใจอารมณแจมใส รูสึก
ต่ืนตัวกระฉับกระเฉง ก็จะมีความสนใจในการเรียน และยอมทําใหเกิดการเรียนรูท่ีดี 
 จอหน ดับเบ้ิลยู ซานสตรอก (John W. Sanstrock. 2001: 434-435) กลาววา สภาพแวดลอทางกายภาพใน
ช้ันเรียนมีสวนสําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรจัดสภาพกายภาพในหองเรียนใหเหมาะสมท่ีสุดกับ
กิจกรรมการเรียนการสอนเพราะการจัดรูปแบบหองเรียนมีผลตอปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนดวยกันและระหวาง
ครูกับนักเรียนดวย 
 เคนเนธ ที เฮนสัน และเบ็น เอฟ เอลเลอร (Kenneth T. Henson and Ben F. Eller. 1999: 15) กลาววา 
สัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียน ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนดวยกันและสภาพแวดลอมของโรงเรียนมีผล
โดยตรงตอการเรียนรูและพฤติกรรมของนักเรียน 
 Havighurst (1976: 25-26) ใหความสําคัญกบัโรงเรียนวา นอกจากจะมีหนาท่ีในการจัดหาหนังสือเรียน 
ฝกฝนสิ่งจําเปนตอพัฒนาการในดานการอาน การคิด และการรคํานวณแลว  โรงเรียนยังเปนสถานท่ีท่ีจะพัฒนา
งานทางดานสังคมใหกับวัยรุนและเปนสถานท่ีท่ีคอยใหความชวยเหลือแกสถาบันครอบครัว รวมท้ังหนาท่ีในการ
ใหความรูในเรื่องทักษะทางดานรางกาย การเลือกและการเตรียมตัวประกอบอาชีพการเตรียมตัวสําหรับการ
แตงงาน หรือการพัฒนาคานิยมตางๆ พรอมท้ังไดแบงงานท่ีเกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมของโรงเรียน ออกเปนงาน
ดานกลุมเพื่อน งานดานความเปนตัวของตัวเองและงานดานการพัฒนาปรัชญาชีวิต โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ดานกลุมเพื่อน โรงเรียนเปนสถานท่ีท่ีชวยใหวัยรุนมีการปรับตัว มีความรูและมีทักษะทางดานสังคม 
 2. ดานการยอมรับสภาพรางกายของตนเองและสามารถปรับตัวใหเขากับความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน
อยางรวดเร็ว ครูสามารถเปนผูนําใหคําแนะนําท่ีดีและอธิบายถึงพัฒนาการทางดานรางกายของวัยรุน เพื่อท่ีวัยรุน
จะไดเขาใจรางกายของตนเองไดดี เม่ือวัยรุนทราบถึงการเปลี่ยนแปลงแลวจะทําใหวัยรุนเปนคนท่ีมีสุขภาพกาย
และสุขภาพจิตท่ีดี กลาท่ีเผชิญหนากับผูอื่น 
 3. ดานการรูจักควบคุมอารมณของตนเองไดเปนอิสระ โดยไมตองพึ่งพาผูใหญ  โรงเรียนมีบทบาทใน
การเสริมใหการพัฒนางานดานนี้เปนไปดวยดียิ่งข้ึน โดยท่ีครูอธิบายใหวัยรุนไดทราบถึงการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมอยางรวดเร็ว  
 4. ดานการมีความม่ันใจเกี่ยวกับการใชจาย ควรเนนใหวัยรุนตระหนักวาการศึกษาหาความรูเปนการ
ลงทุนทางเศรษฐกิจในอนาคตได 

5. ดานการเลือกและเตรียมตัวเพื่อประกอบอาชีพ  ครูอาจจัดประสบการณใหวัยรุนไดมีโอกาสเลือก
อาชีพท่ีตรงกับความสามารถและความสนใจของตน 
 6. ดานการเตรียมตัวและการมีครอบครัว  โรงเรียนควรจัดใหวัยรุนไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกันท้ังชาย
และหญิง เพื่อใหวัยรุนรูจักการปฏิบัติตนตอเพื่อตางเพศ มีสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน เปนการนําไปสูการเลือกคูครอง
ท่ีเหมาะสม 
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 7. ดานการพัฒนาทักษะและความคิดรวบยอดและมโนทัศนทางดานปญญาท่ีจะเปนสําหรับการเปน
พลเมืองดี 
 8. ดานการพัฒนาปรัชญาชีวิต แบงเปน 2 ดาน คือ มีความตองการและรูจัดพัฒนาตนเองใหมีความ
รับผิดชอบท้ังตอตนเองและสังคม มีความรูสึกและความเขาใจในเรื่องคานิยม วัยรุนเปนวัยท่ีกําลังแสวงหา
หลักการแกความทุกขทางจิตใจและแนวทางดําเนินชีวิตอยางผูใหญ จึงใหความสําคัญแกศาสนา ปรัชญา อุดมคติ 
และคานิยมตางๆ อีกท้ังตองการมีสวนรวมรับผิดชอบตอสังคมประเทศชาติดวย เพื่อการปฏิบัติตนไดอยาง
เหมาะสม 
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บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวจิัยเชิงสํารวจ โดยศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 2555 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 2555 จํานวน 
2326 คน 

ระดับช้ัน MLP EP รวม 
ม.1 294 60 354 
ม.2 269 60 329 
ม.3 289 52 341 
ม.4 399 41 440 
ม.5 391 53 444 
ม.6 377 41 418 
รวม 2019 307 2326 

 
กลุมตัวอยาง  
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา ม.2 ม.3  และ ม.4 โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 

2555  ท่ีเคยเรียนระดับช้ัน ม.1  ม.2 และ ม.3โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 2554  จํานวน 
775  คน 

ระดับช้ัน MLP EP รวม 
ม.2 189 41 230 
ม.3 255 48 273 
ม.4 251 21 272 
รวม 665 110 775 

 
2. ตัวแปรที่จะศึกษา 

ตัวแปรตน นิสัยในการเรียน   เจตคติตอการเรียน    แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
คุณภาพการสอน    สภาพแวดลอมทางบาน    บรรยากาศในช้ันเรียน 

  ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
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เคร่ืองมือของงานวิจัย 
แบบสอบถามเรื่องปจจัยท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา โรงเรียน

อัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 2555  แบงเปน 4 ตอน ประกอบดวย 
 ตอนท่ี 1  แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของนักเรียน 

ตอนท่ี 2  ปจจัยท่ีมีผลตอสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ตอนท่ี 3  ปญหาท่ีมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียน 
ตอนท่ี 4  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา ม.2 ม.3  และ ม.4 โรงเรียนอัสสัมชัญ
สมุทรปราการ ปการศึกษา 2555  ท่ีเคยเรียนระดับช้ัน ม.1  ม.2 และ ม.3โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ               
ปการศึกษา 2554    
  
การวิเคราะหขอมูล 

 ใชสถิติเชิงพรรณนา(Descriptive Statistics) นํา เสนอในรูปตารางความถี่  (Frequency) คารอยละ 
(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) การทดสอบคาเฉลี่ยของ 2 กลุม (t-test) 
การทดสอบคาเฉลี่ยต้ังแต 2 กลุมข้ึนไป (ANOVA) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation) 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลของการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดวิเคราะหและ
นําเสนอในรูปแบบตารางประกอบคําอธิบายโดยแบงออกเปนดังนี้ 
 สวนท่ี  1  การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคล ไดแก ระดับช้ัน โปรแกรมการเรียน ผลการเรียน 

สวนท่ี  2 การวิเคราะหขอมูลดานนิสัยในการเรียน เจตคติตอการเรียน แรงจูงใจสัมฤทธิ์  คุณภาพการสอน 
สภาพแวดลอมทางบาน บรรยากาศภายในช้ันเรียน และปญหาท่ีมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียน
โปรแกรมการเรียน MLP  

สวนท่ี  3 การวิเคราะหขอมูลดานนิสัยในการเรียน เจตคติตอการเรียน แรงจูงใจสัมฤทธิ์  คุณภาพการสอน 
สภาพแวดลอมทางบาน บรรยากาศภายในช้ันเรียน และปญหาท่ีมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียน
โปรแกรมการเรียน  EP 

สวนท่ี 4 การวิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ  
 
เกณฑการประเมินผล 
 3.51 - 4.00 หมายความวา  จริง / ดีมาก 
 2.51 – 3.50 หมายความวา คอนขางจริง / ดี  

1.51 – 2.50 หมายความวา คอนขางไมจริง / พอใช 
0.00 – 1.50 หมายความวา ไมจริง /นอย 
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ตาราง 4.1 ความถี่และรอยละของนักเรียน ม.2-ม.4 ปการศึกษา 2555 จําแนกตามโปรแกรม 
การเรียนและผลการเรียน 
 

โปรแกรม 
การเรียน ระดับช้ัน ตํ่ากวา 2.75 2.75-3.25 3.25 ข้ึนไป รวม 

26 62 101 189 ม.2 
3.9% 9.3% 15.2% 28.4% 

50 65 110 225 ม.3 
7.5% 9.8% 16.5% 33.8% 

46 90 115 251 ม.4 
6.9% 13.5% 17.3% 37.7% 
122 217 326 665 

MLP 

รวม 
18.3% 32.6% 49.0% 100.0% 

1 12 28 41 ม.2 
.9% 10.9% 25.5% 37.3% 

0 14 34 48 ม.3 
.0% 12.7% 30.9% 43.6% 

1 5 15 21 ม.4 
.9% 4.5% 13.6% 19.1% 

2 31 77 110 

EP 

รวม 
1.8% 28.2% 70.0% 100.0% 

27 74 129 230 ม.2 
3.5% 9.5% 16.6% 29.7% 

50 79 144 273 ม.3 
6.5% 10.2% 18.6% 35.2% 

47 95 130 272 ม.4 
6.1% 12.3% 16.8% 35.1% 
124 248 403 775 

รวมนักเรียนทั้ง  
2 โปรแกรม 

รวม 
16.0% 32.0% 52.0% 100.0% 
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จากตาราง 4.1 พบวา  
1. นักเรียนระดับช้ัน ม.2-ม.4 ของโรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 2555 ท่ีเปนนักเรียนระดับช้ัน ม.1-ม.3      

ปการศึกษา 2554  มีจํานวน 775 คน คิดเปนรอยละ 100  
- เปนนักเรียน ม.2 จํานวน 230 คน คิดเปนรอยละ29.7 เปนนักเรียน  ม.3 จํานวน  273 คน คิดเปนรอยละ 35.2 
และเปนนักเรียน ม.4 รอยละ 272 คน คิดเปนรอยละ 35.1   
- เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 จํานวน 124 คน คิดเปนรอยละ 16.0 เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยู
ระหวาง 2.75-3.25 จํานวน 248 คน คิดเปนรอยละ 32.0 และเปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 จํานวน 
403 คน คิดเปนรอยละ 52.0  

 2. นักเรียนระดับช้ัน ม.2-ม.4โปรแกรมการเรียน MLP มีจํานวน 665 คน คิดเปนรอยละ 100  
-  เปนนักเรียน ม.2 จํานวน 189 คน คิดเปนรอยละ 28.4 เปนนักเรียน  ม.3 จํานวน  225 คน คิดเปนรอยละ 33.8 
และเปนนักเรียน ม.4 จํานวน 251 คน คิดเปนรอยละ 37.7  
- เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 จํานวน 122 คน คิดเปนรอยละ 18.3 เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยู
ระหวาง 2.75-3.25 จํานวน 217 คน คิดเปนรอยละ 32.6 และเปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 จํานวน 
326 คน คิดเปนรอยละ 49.0  

 3. นักเรียนระดับช้ัน ม.2-ม.4โปรแกรมการเรียน EP มีจํานวน 110 คน คิดเปนรอยละ 100  
-  เปนนักเรียน ม.2 จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 37.3  เปนนักเรียน  ม.3 จํานวน  48 คน คิดเปนรอยละ 43.6  
และเปนนักเรียน ม.4 จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 19.1 
- เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 1.8 เปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยู
ระหวาง 2.75-3.25 จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 28.2 และเปนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 จํานวน 77 
คน คิดเปนรอยละ 70.0  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  23 

ตาราง 4.2 คะแนนเฉลี่ยดานนสิัยในการเรียน ของนกัเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจาชอบอานหนังสือลวงหนากอน
เขาเรียนในวิชานัน้ๆ 

2.00 คอนขางไมจริง 2.37 คอนขางไมจริง 2.26 คอนขางไมจริง 

2. ขาพเจาไมนํางานอื่นข้ึนมาทําในขณะท่ี
ครูสอน 

2.58 คอนขางจริง 2.63 คอนขางจริง 2.96 คอนขางจริง 

3. ขาพเจาไมชอบคุยกับเพื่อน ขณะท่ีครู
สอน 2.65 คอนขางจริง 2.48 คอนขางไมจริง 2.65 คอนขางจริง 

4. เม่ือขาดเรียน ขาพเจาจะติดตามเนื้อหา
โดยสอบถามจากเพื่อนหรือครูผูสอน 

2.58 คอนขางจริง 3.11 คอนขางจริง 3.48 คอนขางจริง 

5. ขาพเจาไมลอกงานเพื่อน 2.00 คอนขางไมจริง 2.27 คอนขางไมจริง 2.52 คอนขางจริง 

6. ขาพเจาวางแผนทบทวนบทเรียน เพื่อ
เตรียมตัวใหพรอมกอนการสอบ 

2.08 คอนขางไมจริง 2.81 คอนขางจริง 2.91 คอนขางจริง 

7. ขาพเจาทํางานเสรจ็ทันเวลาท่ีกําหนด 2.50 คอนขางไมจริง 2.68 คอนขางจริง 2.97 คอนขางจริง 

8. เม่ือครูสั่งงาน ขาพเจาลงมือทําทันที โดย
ไมรอใหใกลวันกําหนดสง 

2.08 คอนขางไมจริง 2.08 คอนขางไมจริง 2.33 คอนขางจริง 

9. ขาพเจาพยายามแกไขขอผิดพลาดในงาน
ท่ีครูตรวจ 

2.60 คอนขางจริง 2.90 คอนขางจริง 3.21 คอนขางจริง 

10. ขาพเจาศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจาก
บทเรียนท่ีครูสอน 

2.00 คอนขางไมจริง 2.66 คอนขางจริง 2.67 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.2  พบวา 

 1. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไปโปรแกรมการเรียน MLP มีนิสัยในการเรียนคอนขางดี ยกเวน
เรื่องการอานหนังสือมาลวงหนา 

2. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP มีนิสัยในการเรียนคอนขางดี ยกเวนเรื่องการอาน
หนังสือมาลวงหนา การคุยกันขณะครูสอน การลอกงานเพื่อน และการลงมือทํางานทันทีท่ีครูสั่ง 

3. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 โปรแกรมการเรียน MLP มีนิสัยในการเรียนคอนขางไมดี ยกเวนไมนํางาน
อื่นข้ึนมาทําในขณะท่ีครูสอน  ไมชอบคุยกับเพื่อน ขณะท่ีครูสอน เม่ือขาดเรียนมีการติดตามงาน และพยายามแกไขขอท่ีผิดพลาด 
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ตาราง 4.3 คะแนนเฉลี่ยเจตคติตอการเรียน ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจาคิดวาการเรียนไมใชเรื่องยาก 2.15 คอนขางไมจริง 2.32 คอนขางไมจริง 2.99 คอนขางจริง 

2. ขาพเจาคิดวาการเรียนไมใชเรื่องนาเบ่ือ 2.42 คอนขางจริง 2.68 คอนขางจริง 2.73 คอนขางจริง 

3. ขาพเจาสนใจเรียนทุกวิชาอยางจริงจัง 2.27 คอนขางไมจริง 2.81 คอนขางจริง 2.79 คอนขางจริง 

4. ขาพเจาต้ังใจเรียนเพื่อใหไดเรียนตอใน
ระดับท่ีสูงข้ึน 

2.96 คอนขางจริง 3.34 คอนขางจริง 3.39 คอนขางจริง 

5. ขาพเจาเขาเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ 3.08 คอนขางจริง 3.26 คอนขางจริง 3.52 จริง 

6. ขาพเจารูสึกวาความรูท่ีไดจากการเรียน 
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดจริง 

2.85 คอนขางจริง 2.79 คอนขางจริง 2.87 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.3  พบวา 

 1. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไปโปรแกรมการเรียน MLP มีเจตคติตอการเรียนคอนขางดี 
โดยเฉพาะจะเขาเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ  

2. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP มีเจตคติตอการเรียนคอนขางดี แตนักเรียนยังคิด
วาการเรียนเปนเรื่องยาก 

3. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 โปรแกรมการเรียน มีเจตคติตอการเรียนคอนขางดี แตนักเรียนยังคิดวาการ
เรียนเปนเรื่องนาเบ่ือ และไมไดสนใจเรียนทุกวิชาอยางจริงจัง 
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ตาราง 4.4 คะแนนเฉลี่ยแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจามีความขยันมากข้ึนเม่ือรูตัววา
ไดคะแนนนอยกวาเพื่อน 

2.88 คอนขางจริง 3.05 คอนขางจริง 3.29 คอนขางจริง 

2. อนาคตของขาพเจาข้ึนอยูกับ
ความสําเร็จในการเรียน 

3.23 คอนขางจริง 3.24 คอนขางจริง 3.41 คอนขางจริง 

3. ขาพเจาเช่ือวา “ความพยายามอยูท่ี
ไหน ความสําเรจ็อยูท่ีนั่น 

3.27 คอนขางจริง 3.37 คอนขางจริง 3.34 คอนขางจริง 

4. ขาพเจาพยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมง
เรียนท่ีมีเนื้อหายาก 

2.35 คอนขางไมจริง 2.27 คอนขางไมจริง 2.64 คอนขางจริง 

5. ขาพเจาจะอานซ้ําหลายครั้งใน
บทเรียนท่ียาก จนเขาใจแลว จึงผานไป 

2.35 คอนขางไมจริง 2.81 คอนขางจริง 2.83 คอนขางจริง 

6. ขาพเจาพอใจในงานท่ีทําดวย
ความสามารถของตนเอง 

2.92 คอนขางจริง 3.16 คอนขางจริง 3.42 คอนขางจริง 

7. ขาพเจาพยายามทําความเขาใจกับ
บทเรียนท่ียาก 

2.50 คอนขางไมจริง 2.58 คอนขางจริง 2.97 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.4  พบวา 

1. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน MLP มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี  
2. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี แตนักเรียนไมมี

ความพยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายาก 
3. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 โปรแกรมการเรียน มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี แตนักเรียนไมมีความ

พยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายาก  นักเรียนไมอานซ้ําหลายครั้ง และไมพยายามทําความเขาใจกับบทเรียนท่ียาก 
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ตาราง 4.5 คะแนนเฉลี่ยดานคุณภาพการสอน ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ครูบอกจุดประสงคการเรียนรูในแต
ละครั้งกอนเริ่มสอน 

3.19 คอนขางจริง 3.29 คอนขางจริง 2.96 คอนขางจริง 

2. ครูสอนไดสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรูท่ีต้ังไว 

3.19 คอนขางจริง 3.18 คอนขางจริง 3.16 คอนขางจริง 

3.ครูทบทวนบทเรียนเกากอนเริ่มสอน
บทเรียนใหม และนําขอผิดพลาดจาก
แบบฝกหัดมาอธิบายกอนสอนบทเรียน
ใหม 

3.23 คอนขางจริง 3.00 คอนขางจริง 3.07 คอนขางจริง 

4. ครูจัดกิจกรรมประกอบการสอนท่ี
หลากหลาย พรอมท้ังยกตัวอยาง
ประกอบ เพื่อใหนักเรียนเขาใจบทเรียน 

3.31 คอนขางจริง 3.16 คอนขางจริง 3.40 คอนขางจริง 

5. ครูสอนเนื้อหาสาระท่ีสาํคัญอยางมี
ลําดับข้ันตอนเหมาะสม 

3.42 คอนขางจริง 3.29 คอนขางจริง 3.47 คอนขางจริง 

6. ครูทําการแกไขหรือชวยเหลือ
นักเรียนท่ีมีขอบกพรองทางการเรียน 2.92 คอนขางจริง 3.08 คอนขางจริง 3.03 คอนขางจริง 

7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอ
สงสัยและแสดงความคิดเห็น 

3.27 คอนขางจริง 3.10 คอนขางจริง 3.11 คอนขางจริง 

8. ครูใชสื่อท่ีหลากหลาย เพื่อ
ประกอบการสอน 

3.19 คอนขางจริง 3.05 คอนขางจริง 3.15 คอนขางจริง 

9.  เอกสารประกอบการเรียนเหมาะสม
กับระดับช้ันท่ีเรียน 3.23 คอนขางจริง 3.18 คอนขางจริง 3.00 คอนขางจริง 

10. ครูช้ีแจงใหนักเรียนทราบวิธีการ
ประเมินผลการเรียนในวิชาท่ีสอน 

3.12 คอนขางจริง 3.16 คอนขางจริง 2.90 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.5  พบวา นักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน MLP มีความคิดเห็นตอคุณภาพการสอนของโรงเรียนคอนขางดี  
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ตาราง 4.6 คะแนนเฉลี่ยดานสภาพแวดลอมทางบาน ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  
  MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 

 
ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ผูปกครองสนับสนุนอุปกรณการเรียน 3.42 คอนขางจริง 3.34 คอนขางจริง 3.85 จริง 
2. ผูปกครองติดตามผลการเรียนของ
ขาพเจา 

3.38 คอนขางจริง 3.37 คอนขางจริง 3.45 คอนขางจริง 

3. ผูปกครองจะไมรบกวน หรือใหชวย
ทํางานอื่น เม่ือเห็นวาขาพเจากาํลังอาน
หนังสือเรียน หรือกําลังทํางานท่ีครู
มอบหมาย 

3.23 คอนขางจริง 3.02 คอนขางจริง 3.18 คอนขางจริง 

4. ผูปกครองแนะนําใหเห็นความสาํคัญ
ของการเรียน 

3.42 คอนขางจริง 3.40 คอนขางจริง 3.50 คอนขางจริง 

5. ผูปกครองแนะนําและใหกําลังใจ เม่ือ
ขาพเจามีปญหาทางการเรียน 

3.31 คอนขางจริง 3.35 คอนขางจริง 3.37 คอนขางจริง 

6. ผูปกครองพึงพอใจ ชมเชย และให
รางวัล เม่ือขาพเจามีผลการเรียนดีข้ึน 

3.15 คอนขางจริง 3.18 คอนขางจริง 3.28 คอนขางจริง 

7. ผูปกครองไมเปรียบเทียบเรื่องการ
เรียนของขาพเจากับพี่นองหรือคนอื่นๆ 

2.08 คอนขางไมจริง 1.98 คอนขางไมจริง 2.28 คอนขางไมจริง 

8. ผูปกครองซักถามเกี่ยวกับการวาง
แผนการเรียนในอนาคตของขาพเจา 

3.19 คอนขางจริง 3.18 คอนขางจริง 3.12 คอนขางจริง 

9.  ผูปกครองตรวจสอบการบานของ
ขาพเจา 

3.23 คอนขางจริง 3.05 คอนขางจริง 2.93 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.6  พบวา  

1. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน MLP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ี
สนับสนุนในการเรียนคอนขางดี โดยเฉพาะเรื่องการสนับสนุนอุปกรณการเรียนแตผูปกครองมักจะเปรียบเทียบเรื่องการเรียนของ
นักเรียนกับคนอื่นๆ   

2. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ีสนับสนุนในการ
เรียนคอนขางดี แตผูปกครองมักจะเปรียบเทียบเรื่องการเรียนของนักเรียนกับคนอื่นๆ   

3. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 โปรแกรมการเรียน MLP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ีสนับสนุนในการ
เรียนคอนขางดี แตผูปกครองมักจะเปรียบเทียบเรื่องการเรียนของนักเรียนกับคนอื่นๆ   
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 ตาราง 4.7 คะแนนเฉลี่ยดานบรรยากาศในช้ันเรียน ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน 
  MLP 

 
ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ความพรอมของอุปกรณการเรียน
ในหองเรียน 

3.54 จริง 3.13 คอนขางจริง 3.24 คอนขางจริง 

2. เนื้อหาสาระท่ีเรียนไมยากเกินไป 2.12 คอนขางไมจริง 2.13 คอนขางไมจริง 2.35 คอนขางไมจริง 

3. นักเรียนสนใจสิ่งท่ีครูสอน 2.27 คอนขางไมจริง 2.58 คอนขางจริง 2.62 คอนขางจริง 

4. นักเรียนถามครู เม่ือเรียนไมเขาใจ 2.65 คอนขางจริง 2.76 คอนขางจริง 2.64 คอนขางจริง 

5. ครูสนใจนักเรียนอยางเทาเทียมกัน 2.81 คอนขางจริง 2.82 คอนขางจริง 2.84 คอนขางจริง 

6. ครูมีเหตุผลและลงโทษตามความ
เหมาะสม 

2.73 คอนขางจริง 2.98 คอนขางจริง 3.02 คอนขางจริง 

7. ครูสอนไมเร็วเกิน ทําใหเรียนทัน 2.42 คอนขางไมจริง 2.55 คอนขางจริง 2.40 คอนขางไมจริง 

8. เพื่อนไมไดทําใหบรรยากาศในการ
เรียนเสีย 

2.35 คอนขางไมจริง 2.15 คอนขางไมจริง 2.35 คอนขางไมจริง 

9. เพื่อนจะชวยเหลือ เม่ือขาพเจามี
ปญหาในการเรียน 

3.08 คอนขางจริง 2.85 คอนขางจริง 2.95 คอนขางจริง 

10. เม่ือใกลสอบ ขาพเจาและเพื่อน
ชวยกันอานหนังสือและติวรวมกัน 

2.77 คอนขางจริง 2.87 คอนขางจริง 2.95 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.7  พบวา  

1. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน MLP มีความคิดเห็นตอบรรยากาศในช้ันเรียน
คอนขางดี ยกเวนเรื่องเนื้อหาสาระท่ีเรียนยากเกินไป ครูสอนเร็วเกิน และเพื่อนทําใหบรรยากาศในการเรียนเสีย 

2. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP มีความคิดเห็นตอบรรยากาศในช้ันเรียนคอนขางดี 
ยกเวนเรื่องเนื้อหาสาระท่ีเรียนยากเกินไป และเพื่อนทําใหบรรยากาศในการเรียนเสีย 

3. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีความคิดเห็นตอบรรยากาศในช้ันเรียนคอนขางดีโดยเฉพาะเรื่องอุปกรณ
การเรียนในหองเรียนมีความพรอม แตมีความคิดวาเนื้อหาสาระท่ีเรียนยากเกินไป ไมสนใจสิ่งท่ีครูสอนและเรียนไมทันเนื่องจากครู
สอนเร็ว  
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ตาราง 4.8 คะแนนเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียน ม.2  
  โปรแกรมการเรียน MLP 

คะแนนเฉล่ีย 
ปจจัย ผลการเรียน 

ตํ่ากวา 2.75 
ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 

ดานนิสัยในการเรียน 2.31 2.60 2.79 
เจตคติตอการเรียน 2.62 2.87 3.05 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 2.77 2.93 3.13 
คุณภาพการสอน 3.21 3.15 3.13 
สภาพแวดลอมทางบาน 3.16 3.10 3.22 
บรรยากาศในช้ันเรียน 2.67 2.68 2.74 

 

 จากตาราง 4.8 คะแนนเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน MLP อยู
ในระดับดี ยกเวนนักเรียนกลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 ดานนิสัยการเรียน อยูในระดับพอใช 
 

ตาราง 4.9  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับปจจัย 
ตางๆ ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน MLP  

ตัวแปร ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน 

ดานนิสัยใน
การเรียน 

เจตคติตอ
การเรียน 

แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิ 

คุณภาพการ
สอน 

สภาพแวดลอม
ทางบาน 

บรรยากาศใน
ช้ันเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

1 .294** .193** .209** -.039 .062 .063 

ดานนิสัยใน
การเรียน 

 1 .631** .728** .310** .329** .084 

เจตคติตอการ
เรียน 

  1 .686** .329** .215** .160* 

 แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิ 

   1 .464** .283** .157* 

คุณภาพการ
สอน 

    1 .360** .269** 

สภาพแวดลอม
ทางบาน 

     1 .341** 

บรรยากาศใน
ช้ันเรียน 

      1 
 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     * มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดบั .05 
  

จากตาราง4.9 พบวา ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน MLP มีความสัมพันธ กับนิสัยในการเรียน  
เจตคติตอการเรียน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อยาง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ตาราง 4.10 สรุปปญหาท่ีมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  
MLP จําแนกตามผลการเรียน 

อันดับที่ ผลการเรียน ตํ่ากวา 2.75 ผลการเรียน 2.75-3.25 ผลการเรียน มากกวา 3.25 
1 ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ 
2 สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด ไมมีสมาธิในการเรียน ครูสอนไมเขาใจ   
3 ไมมีสมาธิในการเรียน ครูสอนไมเขาใจ  กับ ติดเพื่อน ชอบ

คุยในหองเรียน 
ไมมีสมาธิในการเรียน 

4 ครูสอนไมเขาใจ  / 
 การทําโทษของครูโดยใหนักเรียน
ออกนอกหองเรียน 

เรียนไมทันเพื่อน เรียนไมทันเพื่อน 

5 เรียนไมทันเพื่อน กิจกรรมของโรงเรียนมากเกินไป  / 
เนื้อหาการเรียนยากเกินไป 

สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด 

6 กิจกรรมของโรงเรียนมากเกินไป  /
เนื้อหาการเรียนยากเกินไป 

สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด เนื้อหาการเรียนยากเกินไป / 
การทําโทษของครูโดยใหนักเรียน
ออกนอกหองเรียน  

7 ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ การทําโทษของครูโดยใหนักเรียน
ออกนอกหองเรียน 

ครูใชงานนักเรียนในเวลาเรียน 

8 ครูใชงานนักเรียนในเวลาเรียน ครูใชงานนักเรียนในเวลาเรียน ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน 
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ตาราง 4.11 คะแนนเฉลี่ยดานนิสัยในการเรียน ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจาชอบอานหนังสือลวงหนากอน
เขาเรียนในวิชานัน้ๆ 

1.96 คอนขางไมจริง 2.02 คอนขางไมจริง 2.12 คอนขางไมจริง 

2. ขาพเจาไมนํางานอื่นข้ึนมาทําในขณะท่ี
ครูสอน 2.80 คอนขางจริง 2.83 คอนขางจริง 2.94 คอนขางจริง 

3. ขาพเจาไมชอบคุยกับเพื่อน ขณะท่ีครู
สอน 

2.42 คอนขางไมจริง 2.60 คอนขางจริง 2.67 คอนขางจริง 

4. เม่ือขาดเรียน ขาพเจาจะติดตามเนื้อหา
โดยสอบถามจากเพื่อนหรือครูผูสอน 

2.74 คอนขางจริง 3.22 คอนขางจริง 3.55 จริง 

5. ขาพเจาไมลอกงานเพื่อน 2.24 คอนขางไมจริง 2.18 คอนขางไมจริง 2.61 คอนขางจริง 

6. ขาพเจาวางแผนทบทวนบทเรียน เพื่อ
เตรียมตัวใหพรอมกอนการสอบ 

2.40 คอนขางไมจริง 2.68 คอนขางจริง 3.06 คอนขางจริง 

7. ขาพเจาทํางานเสรจ็ทันเวลาท่ีกําหนด 2.41 คอนขางไมจริง 2.74 คอนขางจริง 3.24 คอนขางจริง 

8. เม่ือครูสั่งงาน ขาพเจาลงมือทําทันที โดย
ไมรอใหใกลวันกําหนดสง 

1.96 คอนขางไมจริง 1.78 คอนขางไมจริง 1.98 คอนขางไมจริง 

9. ขาพเจาพยายามแกไขขอผิดพลาดใน
งานท่ีครูตรวจ 2.76 คอนขางจริง 2.91 คอนขางจริง 3.28 คอนขางจริง 

10. ขาพเจาศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจาก
บทเรียนท่ีครูสอน 

2.16 คอนขางไมจริง 2.32 คอนขางไมจริง 2.65 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.11  พบวา 

 1. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไปโปรแกรมการเรียน MLP มีพฤติกรรมในการเรียนคอนขางดี 
ยกเวนเรื่องการอานหนังสือมาลวงหนา และการลงมือทํางานทันทีท่ีครูสั่ง 

2. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP มีพฤติกรรมในการเรียนคอนขางดี ยกเวนเรื่อง
การอานหนังสือมาลวงหนา การลอกงานเพื่อน การลงมือทํางานทันทีท่ีครูสั่ง และการศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติม 

3. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 โปรแกรมการเรียน MLP มีพฤติกรรมในการเรียนไมคอนดี ยกเวนไมนํา
งานอื่นข้ึนมาทําในขณะท่ีครูสอน  เม่ือขาดเรียนมีการติดตามงาน และพยายามแกไขขอท่ีผิดพลาด 
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ตาราง 4.12 คะแนนเฉลี่ยเจตคติตอการเรียน  ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน  MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจาคิดวาการเรียนไมใชเรื่องยาก 2.48 คอนขางไมจริง 2.37 คอนขางไมจริง 2.87 คอนขางจริง 

2. ขาพเจาคิดวาการเรียนไมใชเรื่องนา
เบ่ือ 

2.76 คอนขางจริง 2.66 คอนขางจริง 3.03 คอนขางจริง 

3. ขาพเจาสนใจเรียนทุกวิชาอยางจริงจัง 2.32 คอนขางจริง 2.55 คอนขางจริง 2.86 คอนขางจริง 

4. ขาพเจาต้ังใจเรียนเพื่อใหไดเรียนตอ
ในระดับท่ีสูงข้ึน 

2.90 คอนขางจริง 3.05 คอนขางจริง 3.51 จริง 

5. ขาพเจาเขาเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ 3.70 จริง 3.54 จริง 3.86 จริง 

6. ขาพเจารูสึกวาความรูท่ีไดจากการ
เรียน สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน
ไดจริง 

2.92 คอนขางจริง 2.83 คอนขางจริง 2.98 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.12  พบวา 

 1. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไปโปรแกรมการเรียน MLP มีเจตคติตอการเรียนคอนขางดี 
โดยเฉพาะการต้ังใจเรียนเพื่อใหไดเรียนตอในระดับท่ีสูงข้ึนและพยายามเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ 

2. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP มีเจตคติตอการเรียนคอนขางดีโดยเฉพาะการ
พยายามเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ แตก็ยังคิดวาการเรียนเปนเรื่องยาก 

3.  นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 โปรแกรมการเรียน MLP มีเจตคติตอการเรียนคอนขางดี โดยเฉพาะการ
พยายามเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ แตก็ยังคิดวาการเรียนเปนเรื่องยาก 
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ตาราง 4.13 คะแนนเฉลี่ยแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจามีความขยันมากข้ึนเม่ือรูตัววาได
คะแนนนอยกวาเพื่อน 

2.70 คอนขางจริง 2.94 คอนขางจริง 3.30 คอนขางจริง 

2. อนาคตของขาพเจาข้ึนอยูกับความสําเร็จ
ในการเรียน 

3.02 คอนขางจริง 3.26 คอนขางจริง 3.51 จริง 

3. ขาพเจาเช่ือวา “ความพยายามอยูท่ีไหน 
ความสําเร็จอยูท่ีนั่น 

3.30 คอนขางจริง 3.30 คอนขางจริง 3.52 จริง 

4. ขาพเจาพยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมง
เรียนท่ีมีเนื้อหายาก 

2.28 คอนขางไมจริง 2.28 คอนขางไมจริง 2.77 คอนขางจริง 

5. ขาพเจาจะอานซ้ําหลายครั้งในบทเรียนท่ี
ยาก จนเขาใจแลว จึงผานไป 

2.20 คอนขางไมจริง 2.52 คอนขางจริง 2.83 คอนขางจริง 

6. ขาพเจาพอใจในงานท่ีทําดวย
ความสามารถของตนเอง 

3.34 คอนขางจริง 3.38 คอนขางจริง 3.58 จริง 

7. ขาพเจาพยายามทําความเขาใจกับ
บทเรียนท่ียาก 

2.48 คอนขางไมจริง 2.58 คอนขางจริง 3.16 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.13  พบวา 
  1. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไปโปรแกรมการเรียน MLP มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี 
โดยเฉพาะนักเรียนคิดวา อนาคตข้ึนอยูกับความสําเร็จในการเรียน  ความพยายามอยูท่ีไหน ความสําเร็จอยูท่ีนั่นและพอใจในงานท่ี
ทําดวยความสามารถของตนเอง 

2. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี แตนักเรียนไมมี
ความพยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายาก 

3. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 โปรแกรมการเรียน มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี แตนักเรียนไมมีความ
พยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายาก  นักเรียนไมอานซ้ําหลายครั้ง และไมพยายามทําความเขาใจกับบทเรียนท่ียาก 
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ตาราง 4.14 คะแนนเฉลี่ยดานคุณภาพการสอน ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน  MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ครูบอกจุดประสงคการเรียนรูในแตละครั้ง
กอนเริ่มสอน 

3.20 คอนขางจริง 3.02 คอนขางจริง 2.99 คอนขางจริง 

2. ครูสอนไดสอดคลองกับจุดประสงคการ
เรียนรูท่ีต้ังไว 

3.22 คอนขางจริง 3.06 คอนขางจริง 3.25 คอนขางจริง 

3.ครูทบทวนบทเรียนเกากอนเริ่มสอนบทเรียน
ใหม และนําขอผิดพลาดจากแบบฝกหัดมา
อธิบายกอนสอนบทเรียนใหม 

3.12 คอนขางจริง 2.89 คอนขางจริง 3.02 คอนขางจริง 

4. ครูจัดกิจกรรมประกอบการสอนท่ี
หลากหลาย พรอมท้ังยกตัวอยางประกอบ 
เพื่อใหนักเรียนเขาใจบทเรียน 

3.12 คอนขางจริง 2.88 คอนขางจริง 3.12 คอนขางจริง 

5. ครูสอนเนื้อหาสาระท่ีสาํคัญอยางมีลําดับ
ข้ันตอนเหมาะสม 3.32 คอนขางจริง 3.03 คอนขางจริง 3.15 คอนขางจริง 

6. ครูทําการแกไขหรือชวยเหลือนักเรียนท่ีมี
ขอบกพรองทางการเรียน 

3.20 คอนขางจริง 3.13 คอนขางจริง 3.11 คอนขางจริง 

7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัย
และแสดงความคิดเห็น 

3.46 คอนขางจริง 3.35 คอนขางจริง 3.29 คอนขางจริง 

8. ครูใชสื่อท่ีหลากหลาย เพื่อประกอบการสอน 3.22 คอนขางจริง 3.31 คอนขางจริง 3.23 คอนขางจริง 

9.  เอกสารประกอบการเรียนเหมาะสมกับ
ระดับช้ันท่ีเรียน 

3.16 คอนขางจริง 2.97 คอนขางจริง 3.21 คอนขางจริง 

10. ครูช้ีแจงใหนักเรียนทราบวิธีการประเมินผล
การเรียนในวิชาท่ีสอน 

3.14 คอนขางจริง 3.00 คอนขางจริง 3.22 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.14  พบวา นักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน MLP มีความคิดเห็นตอคุณภาพการสอนของโรงเรียนคอนขางดี  
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ตาราง 4.15 คะแนนเฉลี่ยดานสภาพแวดลอมทางบาน ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน  
  MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ผูปกครองสนับสนุนอุปกรณการเรียน 3.34 คอนขางจริง 3.59 จริง 3.63 จริง 

2. ผูปกครองติดตามผลการเรียนของขาพเจา 3.42 คอนขางจริง 3.38 คอนขางจริง 3.48 คอนขางจริง 

3. ผูปกครองจะไมรบกวน หรือใหชวย
ทํางานอื่น เม่ือเห็นวาขาพเจากาํลังอาน
หนังสือเรียน หรือกําลังทํางานท่ีครู
มอบหมาย 

3.02 คอนขางจริง 3.13 คอนขางจริง 3.25 คอนขางจริง 

4. ผูปกครองแนะนําใหเห็นความสาํคัญของ
การเรียน 3.52 จริง 3.59 จริง 3.69 จริง 

5. ผูปกครองแนะนําและใหกําลังใจ เม่ือ
ขาพเจามีปญหาทางการเรียน 

3.38 คอนขางจริง 3.48 คอนขางจริง 3.51 จริง 

6. ผูปกครองพึงพอใจ ชมเชย และใหรางวัล 
เม่ือขาพเจามีผลการเรียนดีข้ึน 

3.10 คอนขางจริง 3.24 คอนขางจริง 3.20 คอนขางจริง 

7. ผูปกครองไมเปรียบเทียบเรื่องการเรียน
ของขาพเจากับพี่นองหรือคนอื่นๆ 

2.10 คอนขางไมจริง 2.02 คอนขางไมจริง 2.14 คอนขางไมจริง 

8. ผูปกครองซักถามเกี่ยวกับการวางแผนการ
เรียนในอนาคตของขาพเจา 

3.18 คอนขางจริง 3.19 คอนขางจริง 3.24 คอนขางจริง 

9.  ผูปกครองตรวจสอบการบานของขาพเจา 2.98 คอนขางจริง 2.78 คอนขางจริง 2.89 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.15  พบวา  

1. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป  โปรแกรมการเรียน MLP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ี
สนับสนุนในการเรียนคอนขางดี โดยเฉพาะเรื่องการสนับสนุนอุปกรณการเรียน การแนะนําใหเห็นความสําคัญของการเรียน        
การแนะนําและใหกําลังใจ เม่ือนักเรียนมีปญหาทางการเรียน แตผูปกครองมักจะเปรียบเทียบเรื่องการเรียนของนักเรียนกับคนอื่นๆ   

2. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ีสนับสนุนในการ
เรียนคอนขางดี โดยเฉพาะเรื่องการสนับสนุนอุปกรณการเรียน การแนะนําใหเห็นความสําคัญของการเรียน แตผูปกครองมักจะ
เปรียบเทียบเรื่องการเรียนของนักเรียนกับคนอื่นๆ   

3. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ีสนับสนุนในการเรียนคอนขางดี
โดยเฉพาะเรื่องการแนะนําใหเห็นความสําคัญของการเรียน แตผูปกครองมักจะเปรียบเทียบเรื่องการเรียนของนักเรียนกับคนอื่นๆ   
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ตาราง 4.16 คะแนนเฉลี่ยดานบรรยากาศในช้ันเรียน ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน  
  MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ความพรอมของอุปกรณการเรียนใน
หองเรียน 

3.33 คอนขางจริง 3.38 คอนขางจริง 3.40 คอนขางจริง 

2. เนื้อหาสาระท่ีเรียนไมยากเกินไป 2.14 คอนขางไมจริง 1.92 คอนขางไมจริง 2.43 คอนขางไมจริง 

3. นักเรียนสนใจสิ่งท่ีครูสอน 2.70 คอนขางจริง 2.67 คอนขางจริง 2.67 คอนขางจริง 

4. นักเรียนถามครู เม่ือเรียนไมเขาใจ 2.56 คอนขางจริง 2.65 คอนขางจริง 2.69 คอนขางจริง 

5. ครูสนใจนักเรียนอยางเทาเทียมกัน 2.94 คอนขางจริง 2.87 คอนขางจริง 2.95 คอนขางจริง 

6. ครูมีเหตุผลและลงโทษตามความ
เหมาะสม 

3.12 คอนขางจริง 3.14 คอนขางจริง 3.10 คอนขางจริง 

7. ครูสอนไมเร็วเกิน ทําใหเรียนทัน 2.60 คอนขางจริง 2.51 คอนขางจริง 2.64 คอนขางจริง 

8. เพื่อนไมไดทําใหบรรยากาศในการ
เรียนเสีย 

2.30 คอนขางไมจริง 2.05 คอนขางไมจริง 1.89 คอนขางไมจริง 

9. เพื่อนจะชวยเหลือ เม่ือขาพเจามี
ปญหาในการเรียน 3.02 คอนขางจริง 3.10 คอนขางจริง 3.10 คอนขางจริง 

10. เม่ือใกลสอบ ขาพเจาและเพื่อน
ชวยกันอานหนังสือและติวรวมกัน 

2.68 คอนขางจริง 2.87 คอนขางจริง 3.13 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.16  พบวา นักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน MLP มีความคิดเห็นตอบรรยากาศในช้ันเรียนคอนขางดี ยกเวน

เรื่องเนื้อหาสาระท่ีเรียนยากเกินไป และเพื่อนทําใหบรรยากาศในการเรียนเสีย 
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ตาราง 4.17 คะแนนเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียน ม.3  
  โปรแกรมการเรียน MLP 
 

คะแนนเฉล่ีย 
ปจจัย ผลการเรียน 

ตํ่ากวา 2.75 
ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 

ดานนิสัยในการเรียน 2.39 2.53 2.81 
เจตคติตอการเรียน 2.85 2.83 3.19 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 2.76 2.89 3.24 
คุณภาพการสอน 3.22 3.06 3.16 
สภาพแวดลอมทางบาน 3.12 3.15 3.23 
บรรยากาศในช้ันเรียน 2.74 2.72 2.80 

 

 จากตาราง 4.17 คะแนนเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียน ม.3โปรแกรมการเรียน MLP 
อยูในระดับดี ยกเวนนักเรียนกลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 ดานนสิัยการเรียน อยูในระดับพอใช 
 
ตาราง 4.18  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับปจจัยตางๆ ของ 
  นักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน MLP  

ตัวแปร ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

ดานนิสัยในการ
เรียน 

เจตคติตอ
การเรียน 

แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิ 

คุณภาพการ
สอน 

สภาพแวดลอม
ทางบาน 

บรรยากาศใน
ช้ันเรียน 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

1 .466** .340** .462** -.024 .117 .088 

ดานนิสัยในการ
เรียน 

 1 .532** .635** .175** .277** .314** 

เจตคติตอการ
เรียน 

  1 .556** .247** .309** .470** 

แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ ์

   1 .144* .320** .347** 

คุณภาพการสอน     1 .300** .514** 
สภาพแวดลอม
ทางบาน 

     1 .349** 

บรรยากาศใน
ช้ันเรียน 

      1 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
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จากตาราง 4.18 พบวา ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรยีน MLP มีความสัมพันธกับนิสัยในการเรียน เจตคติ
ตอการเรียน  และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 
ตาราง 4.19  สรุปปญหาท่ีมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียนนักเรียน ม.3 โปรแกรม  

MLP จําแนกตามผลการเรียน 
 

อันดับที่ ผลการเรียน ตํ่ากวา 2.75 ผลการเรียน 2.75-3.25 ผลการเรียน มากกวา 3.25 
1 ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ ไมมีสมาธิในการเรียน 
2 ไมมีสมาธิในการเรียน / เรียนไมทัน

เพื่อน / สงงานไมทันตามเวลาท่ี
กําหนด 

ไมมีสมาธิในการเรียน ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน 

3 เนื้อหาการเรียนยากเกินไป เรียนไมทันเพื่อน ครูสอนไมเขาใจ   
4 ครูใชงานนักเรียนในเวลาเรียน เนื้อหาการเรียนยากเกินไป ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ / เรียนไม

ทันเพื่อน  / เนื้อหาการเรียนยาก
เกินไป 

5 ครูสอนไมเขาใจ   ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด 
6 ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน ครูสอนไมเขาใจ การทําโทษของครูโดยใหนักเรียน

ออกนอกหองเรียน / ครูใชงาน
นักเรียนในเวลาเรียน 

7 กิจกรรมของโรงเรียนมากเกินไป   กิจกรรมของโรงเรียนมากเกินไป   กิจกรรมของโรงเรียนมากเกินไป 
8 การทําโทษของครูโดยใหนักเรียนออก

นอกหองเรียน 
การทําโทษของครูโดยใหนักเรียน
ออกนอกหองเรียน 

 

9  ครูใชงานนักเรียนในเวลาเรียน  
10  สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด   
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ตาราง 4.20 คะแนนเฉลี่ยดานนิสัยในการเรียน ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจาชอบอานหนังสือลวงหนา
กอนเขาเรียนในวิชานั้นๆ 

1.80 คอนขางไมจริง 2.19 คอนขางไมจริง 2.11 คอนขางไมจริง 

2. ขาพเจาไมนํางานอื่นข้ึนมาทําใน
ขณะท่ีครูสอน 

2.54 คอนขางจริง 2.74 คอนขางจริง 2.78 คอนขางจริง 

3. ขาพเจาไมชอบคุยกับเพื่อน ขณะท่ีครู
สอน 

2.33 คอนขางไมจริง 2.49 คอนขางไมจริง 2.54 คอนขางจริง 

4. เม่ือขาดเรียน ขาพเจาจะติดตาม
เนื้อหาโดยสอบถามจากเพื่อนหรือ
ครูผูสอน 

2.91 คอนขางจริง 3.13 คอนขางจริง 3.53 จริง 

5. ขาพเจาไมลอกงานเพื่อน 1.98 คอนขางไมจริง 2.21 คอนขางไมจริง 2.43 คอนขางไมจริง 

6. ขาพเจาวางแผนทบทวนบทเรียน เพื่อ
เตรียมตัวใหพรอมกอนการสอบ 

2.09 คอนขางไมจริง 2.57 คอนขางจริง 2.81 คอนขางจริง 

7. ขาพเจาทํางานเสรจ็ทันเวลาท่ีกําหนด 2.61 คอนขางจริง 2.95 คอนขางจริง 3.05 คอนขางจริง 

8. เม่ือครูสั่งงาน ขาพเจาลงมือทําทันที 
โดยไมรอใหใกลวันกําหนดสง 

1.98 คอนขางไมจริง 1.87 คอนขางไมจริง 1.93 คอนขางไมจริง 

9. ขาพเจาพยายามแกไขขอผิดพลาดใน
งานท่ีครูตรวจ 

2.63 คอนขางจริง 2.87 คอนขางจริง 3.07 คอนขางจริง 

10. ขาพเจาศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจาก
บทเรียนท่ีครูสอน 

2.07 คอนขางไมจริง 2.39 คอนขางไมจริง 2.60 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.20  พบวา 

 1. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน MLP มีนิสัยในการเรียนคอนขางดี 
โดยเฉพาะเรื่องการติดตามงาน ยกเวนเรื่องการอานหนังสือมาลวงหนา การลอกงานเพื่อน การทํางานทันทีเม่ือครูสั่ง 

2. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP มีนิสัยในการเรียนคอนขางดี  ยกเวนเรื่องการอาน
หนังสือมาลวงหนา การคุยกับเพื่อนขณะท่ีครูสอน การลอกงานเพื่อน การทํางานทันทีเม่ือครูสั่ง และการศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจาก
บทเรียนท่ีครูสอน 

3. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75โปรแกรมการเรียน MLP มีนิสัยในการเรียนไมคอยดี โดยเฉพาะเรื่องการ
อานหนังสือมาลวงหนา การคุยกับเพื่อนขณะท่ีครูสอน การลอกงานเพื่อน การทํางานทันทีเม่ือครูสั่ง การทบทวนกอนสอบ และ
การศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากบทเรียนท่ีครูสอน 
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ตาราง 4.21 คะแนนเฉลี่ยเจตคติตอการเรียน ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจาคิดวาการเรียนไมใชเรื่อง
ยาก 

2.43 คอนขางไมจริง 2.42 คอนขางไมจริง 2.60 คอนขางจริง 

2. ขาพเจาคิดวาการเรียนไมใชเรื่อง
นาเบ่ือ 

2.52 คอนขางจริง 2.60 คอนขางจริง 2.67 คอนขางจริง 

3. ขาพเจาสนใจเรียนทุกวิชาอยาง
จริงจัง 

2.26 คอนขางไมจริง 2.55 คอนขางจริง 2.73 คอนขางจริง 

4. ขาพเจาต้ังใจเรียนเพื่อใหไดเรียน
ตอในระดับท่ีสูงข้ึน 

2.80 คอนขางจริง 3.13 คอนขางจริง 3.34 คอนขางจริง 

5. ขาพเจาเขาเรียนในรายวิชาท่ีไม
ชอบ 

3.37 คอนขางจริง 3.53 คอนขางจริง 3.63 คอนขางจริง 

6. ขาพเจารูสึกวาความรูท่ีไดจาก
การเรียน สามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันไดจริง 

2.71 คอนขางจริง 2.80 คอนขางจริง 2.82 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.21 พบวา 

1. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน MLP  มีเจตคติตอการเรียนท่ีดี  
2. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP มีเจตคติตอการเรียนท่ีดี แตคิดวาการเรียนเปน

เรื่องยาก 
3. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75โปรแกรมการเรียน MLP มีเจตคติตอการเรียนท่ีดี แตคิดวาการเรียนเปน

เรื่องยาก และไมไดสนใจเรียนทุกวิชาอยางจริงจัง 
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ตาราง 4.22 คะแนนเฉลี่ยแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจามีความขยันมากข้ึนเม่ือรูตัววา
ไดคะแนนนอยกวาเพื่อน 

2.67 คอนขางจริง 2.93 คอนขางจริง 3.25 คอนขางจริง 

2. อนาคตของขาพเจาข้ึนอยูกับ
ความสําเร็จในการเรียน 

3.07 คอนขางจริง 3.28 คอนขางจริง 3.37 คอนขางจริง 

3. ขาพเจาเช่ือวา “ความพยายามอยูท่ี
ไหน ความสําเรจ็อยูท่ีนั่น 

3.04 คอนขางจริง 3.28 คอนขางจริง 3.41 คอนขางจริง 

4. ขาพเจาพยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมง
เรียนท่ีมีเนื้อหายาก 

2.22 คอนขางไมจริง 2.20 คอนขางไมจริง 2.41 คอนขางไมจริง 

5. ขาพเจาจะอานซ้ําหลายครั้งใน
บทเรียนท่ียาก จนเขาใจแลว จึงผานไป 

2.20 คอนขางไมจริง 2.55 คอนขางจริง 2.80 คอนขางจริง 

6. ขาพเจาพอใจในงานท่ีทําดวย
ความสามารถของตนเอง 

3.04 คอนขางจริง 3.39 คอนขางจริง 3.34 คอนขางจริง 

7. ขาพเจาพยายามทําความเขาใจกับ
บทเรียนท่ียาก 

2.30 คอนขางไมจริง 2.66 คอนขางจริง 2.92 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.22  พบวา  

1. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน MLP มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี  ยกเวน
เรื่องการต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายาก 

2. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี  ยกเวนเรื่องการ
ต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายาก 

3. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75โปรแกรมการเรียน MLP มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี  ยกเวนเรื่องการ
ต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายาก  เม่ือเจอบทเรียนท่ียากจะไมคอยมีการอานซ้ําหลายครั้ง และไมทําความเขาใจกับบทเรียนท่ี
ยาก 
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ตาราง 4.23 คะแนนเฉลี่ยดานคุณภาพการสอน ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน MLP 
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ครูบอกจุดประสงคการเรียนรูในแต
ละครั้งกอนเริ่มสอน 

2.89 คอนขางจริง 2.90 คอนขางจริง 2.90 คอนขางจริง 

2. ครูสอนไดสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรูท่ีต้ังไว 

3.09 คอนขางจริง 3.05 คอนขางจริง 3.01 คอนขางจริง 

3. ครูทบทวนบทเรียนเกากอนเริ่มสอน
บทเรียนใหม และนําขอผิดพลาดจาก
แบบฝกหัดมาอธิบายกอนสอนบทเรียน
ใหม 

3.04 คอนขางจริง 3.15 คอนขางจริง 2.97 คอนขางจริง 

4. ครูจัดกิจกรรมประกอบการสอนท่ี
หลากหลาย พรอมท้ังยกตัวอยาง
ประกอบ เพื่อใหนักเรียนเขาใจบทเรียน 

3.02 คอนขางจริง 3.06 คอนขางจริง 2.93 คอนขางจริง 

5. ครูสอนเนื้อหาสาระท่ีสาํคัญอยางมี
ลําดับข้ันตอนเหมาะสม 

2.93 คอนขางจริง 3.16 คอนขางจริง 3.04 คอนขางจริง 

6. ครูทําการแกไขหรือชวยเหลือ
นักเรียนท่ีมีขอบกพรองทางการเรียน 2.71 คอนขางจริง 3.03 คอนขางจริง 3.04 คอนขางจริง 

7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอ
สงสัยและแสดงความคิดเห็น 

2.82 คอนขางจริง 3.22 คอนขางจริง 3.27 คอนขางจริง 

8. ครูใชสื่อท่ีหลากหลาย เพื่อ
ประกอบการสอน 

3.04 คอนขางจริง 3.29 คอนขางจริง 3.24 คอนขางจริง 

9.  เอกสารประกอบการเรียนเหมาะสม
กับระดับช้ันท่ีเรียน 2.89 คอนขางจริง 3.15 คอนขางจริง 3.05 คอนขางจริง 

10. ครูช้ีแจงใหนักเรียนทราบวิธีการ
ประเมินผลการเรียนในวิชาท่ีสอน 

2.91 คอนขางจริง 3.04 คอนขางจริง 2.96 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.23  พบวา นักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน MLP มีความคิดเห็นตอคุณภาพการสอนของโรงเรียนคอนขางดี  
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ตาราง 4.24 คะแนนเฉลี่ยดานสภาพแวดลอมทางบาน ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  
  MLP  
 

ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ผูปกครองสนับสนุนอุปกรณการเรียน 3.22 คอนขางจริง 3.42 คอนขางจริง 3.50 คอนขางจริง 

2. ผูปกครองติดตามผลการเรียนของ
ขาพเจา 

3.04 คอนขางจริง 3.36 คอนขางจริง 3.35 คอนขางจริง 

3. ผูปกครองจะไมรบกวน หรือใหชวย
ทํางานอื่น เม่ือเห็นวาขาพเจากาํลังอาน
หนังสือเรียน หรือกําลังทํางานท่ีครู
มอบหมาย 

2.93 คอนขางจริง 3.15 คอนขางจริง 3.18 คอนขางจริง 

4. ผูปกครองแนะนําใหเห็นความสาํคัญ
ของการเรียน 

3.31 คอนขางจริง 3.49 คอนขางจริง 3.47 คอนขางจริง 

5. ผูปกครองแนะนําและใหกําลังใจ เม่ือ
ขาพเจามีปญหาทางการเรียน 

3.09 คอนขางจริง 3.33 คอนขางจริง 3.41 คอนขางจริง 

6. ผูปกครองพึงพอใจ ชมเชย และให
รางวัล เม่ือขาพเจามีผลการเรียนดีข้ึน 

3.00 คอนขางจริง 3.27 คอนขางจริง 3.29 คอนขางจริง 

7. ผูปกครองไมเปรียบเทียบเรื่องการ
เรียนของขาพเจากับพี่นองหรือคนอื่นๆ 

2.00 คอนขางไมจริง 2.25 คอนขางไมจริง 2.23 คอนขางไมจริง 

8. ผูปกครองซักถามเกี่ยวกับการวาง
แผนการเรียนในอนาคตของขาพเจา 

3.07 คอนขางจริง 3.25 คอนขางจริง 3.15 คอนขางจริง 

9.  ผูปกครองตรวจสอบการบานของ
ขาพเจา 

2.66 คอนขางจริง 2.67 คอนขางจริง 2.39 คอนขางไมจริง 

 
จากตาราง  4.24  พบวา  

1. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน MLP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ี
สนับสนุนในการเรียนคอนขางดี แตผูปกครองมักจะเปรียบเทียบเรื่องการเรียนของนักเรียนกับคนอื่นๆ  และ ผูปกครองจะไมคอย
เปนผูตรวจสอบการบาน 

2. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ีสนับสนุนในการ
เรียนคอนขางดี แตผูปกครองมักจะเปรียบเทียบเรื่องการเรียนของนักเรียนกับคนอื่นๆ   

3. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 โปรแกรมการเรียน MLP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ีสนับสนุนในการ
เรียนคอนขางดี แตผูปกครองมักจะเปรียบเทียบเรื่องการเรียนของนักเรียนกับคนอื่นๆ   
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ตาราง 4.25 คะแนนเฉลี่ยดานบรรยากาศในช้ันเรียน  ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  
  MLP  

 
ผลการเรียน 
ตํ่ากวา 2.75 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ความพรอมของอุปกรณการเรียน
ในหองเรียน 

2.89 คอนขางจริง 3.10 คอนขางจริง 3.04 คอนขางจริง 

2. เนื้อหาสาระท่ีเรียนไมยากเกินไป 1.96 คอนขางไมจริง 2.10 คอนขางไมจริง 2.24 คอนขางไมจริง 

3. นักเรียนสนใจสิ่งท่ีครูสอน 2.35 คอนขางไมจริง 2.56 คอนขางจริง 2.61 คอนขางจริง 

4. นักเรียนถามครู เม่ือเรียนไมเขาใจ 2.47 คอนขางไมจริง 2.64 คอนขางจริง 2.65 คอนขางจริง 

5. ครูสนใจนักเรียนอยางเทาเทียมกัน 2.78 คอนขางจริง 2.89 คอนขางจริง 2.91 คอนขางจริง 

6. ครูมีเหตุผลและลงโทษตามความ
เหมาะสม 

2.73 คอนขางจริง 3.02 คอนขางจริง 2.96 คอนขางจริง 

7. ครูสอนไมเร็วเกิน ทําใหเรียนทัน 2.22 คอนขางไมจริง 2.27 คอนขางไมจริง 2.35 คอนขางไมจริง 

8. เพื่อนไมไดทําใหบรรยากาศในการ
เรียนเสีย 

2.33 คอนขางไมจริง 2.27 คอนขางไมจริง 2.27 คอนขางไมจริง 

9. เพื่อนจะชวยเหลือ เม่ือขาพเจามี
ปญหาในการเรียน 2.75 คอนขางจริง 2.96 คอนขางจริง 3.03 คอนขางจริง 

10. เม่ือใกลสอบ ขาพเจาและเพื่อน
ชวยกันอานหนังสือและติวรวมกัน 

2.52 คอนขางจริง 2.97 คอนขางจริง 3.04 คอนขางจริง 

 
จากตาราง  4.25  พบวา  

1. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน MLP มีความคิดเห็นตอบรรยากาศในช้ันเรียน
คอนขางดี ยกเวนเรื่องเนื้อหาสาระท่ีเรียนยากเกินไป เรียนไมทันเนื่องจากครูสอนเร็ว และเพื่อนทําใหบรรยากาศในการเรียนเสีย 

2. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP มีความคิดเห็นตอบรรยากาศในช้ันเรียนคอนขางดี 
ยกเวนเรื่องเนื้อหาสาระท่ีเรียนยากเกินไป เรียนไมทันเนื่องจากครูสอนเร็ว และเพื่อนทําใหบรรยากาศในการเรียนเสีย 

3. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 โปรแกรมการเรียน MLP มีความคิดเห็นตอบรรยากาศในช้ันเรียนไมคอยดี 
โดยเฉพาะเรื่องเนื้อหาสาระท่ีเรียนยากเกินไป  ไมสนใจในสิ่งท่ีครูสอน ไมถามครูเม่ือไมเขาใจ เรียนไมทันเนื่อง จากครูสอนเร็ว และ
เพื่อนทําใหบรรยากาศในการเรียนเสีย 
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ตาราง 4.26 คะแนนเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียน ม.4  
  โปรแกรมการเรียน MLP 

คะแนนเฉล่ีย 
ปจจัย ผลการเรียน 

ตํ่ากวา 2.75 
ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 

ดานนิสัยในการเรียน 2.30 2.55 2.69 
เจตคติตอการเรียน 2.68 2.84 2.96 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ 2.65 2.90 3.07 
คุณภาพการสอน 2.95 3.09 3.04 
สภาพแวดลอมทางบาน 2.93 3.13 3.11 
บรรยากาศในช้ันเรียน 2.50 2.68 2.71 

 

จากตาราง 4.26 คะแนนเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียน ม.4โปรแกรมการเรียน MLP 
อยูในระดับดี ยกเวนนักเรียนกลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 ดานนสิัยการเรียนและบรรยากาศในช้ันเรียนอยูในระดับพอใช 

 
ตาราง 4.27 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับปจจัย 

ตางๆ  นักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน MLP  
ตัวแปร ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน 
ดานนิสัยในการ

เรียน 
เจตคติตอ
การเรียน 

แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิ 

คุณภาพการ
สอน 

สภาพแวดลอม
ทางบาน 

บรรยากาศใน
ช้ันเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 1 .382** .237** .354** .043 .135* .194** 

ดานนิสัยในการ
เรียน 

 1 .532** .558** .249** .305** .406** 

เจตคติตอการ
เรียน   1 .598** .306** .363** .439** 

แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิ    1 .345** .351** .398** 

คุณภาพการสอน     1 .391** .443** 
สภาพแวดลอม
ทางบาน      1 .337** 

บรรยากาศใน
ช้ันเรียน       1 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
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จากตาราง 4.27 พบวา ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรยีน MLP มีความสัมพันธกับนิสัยในการเรียน เจตคติ
ตอการเรียน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และบรรยากาศในช้ันเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีความสัมพันธกับ
สภาพแวดลอมทางบาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

ตาราง 4.28  สรุปปญหาท่ีมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียนนักเรียน ม.4 โปรแกรม   
  MLP จําแนกตามผลการเรียน 
 
อันดับที่ ผลการเรียน ตํ่ากวา 2.75 ผลการเรียน 2.75-3.25 ผลการเรียน มากกวา 3.25 

1 ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ 
2 ครูสอนไมเขาใจ /ไมมีสมาธิในการ

เรียน 
ครูสอนไมเขาใจ ครูสอนไมเขาใจ   

3 สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด ไมมีสมาธิในการเรียน ไมมีสมาธิในการเรียน 
4 เรียนไมทันเพื่อน เรียนไมทันเพื่อน เรียนไมทันเพื่อน  
5 กิจกรรมของโรงเรียนมากเกินไป / 

การทําโทษของครูโดยใหนักเรียน
ออกนอกหองเรียน 

ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด 

6 ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน / ครู
ใชงานนักเรียนในเวลาเรียน 

สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด 
/ เนื้อหาการเรียนยากเกนิไป 

ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน / ครู
ใชงานนักเรียนในเวลาเรียน 

7 เนื้อหาการเรียนยากเกินไป กิจกรรมของโรงเรียนมาก
เกินไป   

กิจกรรมของโรงเรียนมากเกินไป 

8  การทําโทษของครูโดยให
นักเรียนออกนอกหองเรียน 

การทําโทษของครูโดยใหนักเรียน
ออกนอกหองเรียน 

9  ครูใชงานนักเรียนในเวลาเรียน เนื้อหาการเรียนยากเกินไป 
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ตาราง 4.29 คะแนนเฉลี่ยดานนิสัยในการเรียน ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจาชอบอานหนังสือลวงหนากอนเขาเรียนใน
วิชานั้นๆ 

2.58 คอนขางจริง 2.21 คอนขางไมจริง 

2. ขาพเจาไมนํางานอื่นข้ึนมาทําในขณะท่ีครูสอน 2.25 คอนขางไมจริง 2.75 คอนขางจริง 
3. ขาพเจาไมชอบคุยกับเพื่อน ขณะท่ีครูสอน 2.00 คอนขางไมจริง 2.43 คอนขางไมจริง 
4. เม่ือขาดเรียน ขาพเจาจะติดตามเนื้อหาโดยสอบถาม
จากเพื่อนหรือครูผูสอน 

2.08 คอนขางไมจริง 3.04 คอนขางจริง 

5. ขาพเจาไมลอกงานเพื่อน 2.42 คอนขางไมจริง 2.71 คอนขางจริง 
6. ขาพเจาวางแผนทบทวนบทเรียน เพื่อเตรียมตัวให
พรอมกอนการสอบ 

2.00 คอนขางไมจริง 2.70 คอนขางจริง 

7. ขาพเจาทํางานเสรจ็ทันเวลาท่ีกําหนด 2.33 คอนขางไมจริง 2.75 คอนขางจริง 
8. เม่ือครูสั่งงาน ขาพเจาลงมือทําทันที โดยไมรอให
ใกลวันกําหนดสง 

2.50 คอนขางไมจริง 2.46 คอนขางไมจริง 

9. ขาพเจาพยายามแกไขขอผิดพลาดในงานท่ีครูตรวจ 2.17 คอนขางไมจริง 2.85 คอนขางจริง 
10. ขาพเจาศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากบทเรียนท่ีครูสอน 2.00 คอนขางไมจริง 2.57 คอนขางจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง  4.29  พบวา 

 1. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไปโปรแกรมการเรียน EP มีนิสัยในการเรียนคอนขางดี ยกเวนเรื่อง
การอานหนังสือมาลวงหนา การคุยกับเพื่อน ขณะท่ีครูสอน และการลงมือทํางานทันทีท่ีครูสั่ง 

2. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน EP มีนิสัยในการเรียนคอนขางไมดี ยกเวนเรื่องการอาน
หนังสือมาลวงหนา  
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ตาราง 4.30 คะแนนเฉลี่ยเจตคติตอการเรียน ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจาคิดวาการเรียนไมใชเรื่องยาก 2.58 คอนขางจริง 2.68 คอนขางจริง 
2. ขาพเจาคิดวาการเรียนไมใชเรื่องนาเบ่ือ 2.25 คอนขางไมจริง 2.93 คอนขางจริง 
3. ขาพเจาสนใจเรียนทุกวิชาอยางจริงจัง 2.17 คอนขางไมจริง 2.50 คอนขางไมจริง 
4. ขาพเจาต้ังใจเรียนเพื่อใหไดเรียนตอในระดับท่ีสูงข้ึน 2.00 คอนขางไมจริง 3.07 คอนขางจริง 
5. ขาพเจาเขาเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ 2.67 คอนขางจริง 3.36 คอนขางจริง 
6. ขาพเจารูสึกวาความรูท่ีไดจากการเรียน สามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันไดจริง 

2.75 คอนขางจริง 2.57 คอนขางจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง  4.30  พบวา 

 1. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไปโปรแกรมการเรียน EP มีเจตคติตอการเรียนคอนขางดี ยกเวน
เรื่องการสนใจเรียนทุกวิชาอยางจริงจัง 

2. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน EP มีเจตคติตอการเรียนคอนขางดี  แตนักเรียนยังคิดวา
การเรียนเปนเรื่องนาเบ่ือ ไมไดสนใจเรียนทุกวิชาอยางจริงจัง และไมต้ังใจเรียนเพื่อใหไดเรียนตอในระดับท่ีสูงข้ึน 
 

ตาราง 4.31 คะแนนเฉลี่ยแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจามีความขยันมากข้ึนเม่ือรูตัววาไดคะแนนนอยกวา
เพื่อน 

2.83 คอนขางจริง 3.04 คอนขางจริง 

2. อนาคตของขาพเจาข้ึนอยูกับความสําเร็จในการเรียน 2.67 คอนขางจริง 3.11 คอนขางจริง 
3. ขาพเจาเช่ือวา “ความพยายามอยูท่ีไหน ความสําเรจ็อยูท่ีนั่น 2.75 คอนขางจริง 3.11 คอนขางจริง 
4. ขาพเจาพยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายาก 2.42 คอนขางไมจริง 2.79 คอนขางจริง 
5. ขาพเจาจะอานซ้ําหลายครั้งในบทเรียนท่ียาก จนเขาใจแลว 
จึงผานไป 

2.25 คอนขางไมจริง 2.75 คอนขางจริง 

6. ขาพเจาพอใจในงานท่ีทําดวยความสามารถของตนเอง 2.67 คอนขางจริง 3.18 คอนขางจริง 
7. ขาพเจาพยายามทําความเขาใจกับบทเรียนท่ียาก 2.58 คอนขางจริง 2.89 คอนขางจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
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จากตาราง  4.31  พบวา 
  1. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไปโปรแกรมการเรียน EP มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี  

2. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน MLP มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี  
แตนักเรียนไมมีความพยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายาก และไมอานซ้ําหลายๆ ครั้งสําหรับบทเรียนท่ียาก 
 

ตาราง 4.32 คะแนนเฉลี่ยดานคุณภาพการสอน ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน EP 
ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ครูบอกจุดประสงคการเรียนรูในแตละครั้งกอนเริ่มสอน 2.25 คอนขางไมจริง 2.79 คอนขางจริง 
2. ครูสอนไดสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูท่ีต้ังไว 2.25 คอนขางไมจริง 2.86 คอนขางจริง 
3.ครูทบทวนบทเรียนเกากอนเริ่มสอนบทเรียนใหม และนํา
ขอผิดพลาดจากแบบฝกหัดมาอธิบายกอนสอนบทเรียนใหม 

2.17 คอนขางไมจริง 2.82 คอนขางจริง 

4. ครูจัดกิจกรรมประกอบการสอนท่ีหลากหลาย พรอมท้ัง
ยกตัวอยางประกอบ เพื่อใหนักเรียนเขาใจบทเรียน 2.25 คอนขางไมจริง 2.71 คอนขางจริง 

5. ครูสอนเนื้อหาสาระท่ีสาํคัญอยางมีลําดับข้ันตอนเหมาะสม 2.67 คอนขางจริง 2.64 คอนขางจริง 
6. ครูทําการแกไขหรือชวยเหลือนักเรียนท่ีมีขอบกพรอง
ทางการเรียน 

2.50 คอนขางไมจริง 2.71 คอนขางจริง 

7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัยและแสดงความ
คิดเห็น 

2.50 คอนขางไมจริง 2.82 คอนขางจริง 

8. ครูใชสื่อท่ีหลากหลาย เพื่อประกอบการสอน 2.08 คอนขางไมจริง 2.61 คอนขางจริง 
9.  เอกสารประกอบการเรียนเหมาะสมกับระดับช้ันท่ีเรียน 2.75 คอนขางจริง 2.61 คอนขางจริง 
10. ครูช้ีแจงใหนักเรียนทราบวิธีการประเมินผลการเรียนในวิชา
ท่ีสอน 

2.50 คอนขางไมจริง 2.50 คอนขางไมจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง  4.32  พบวา  

1.นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน EP มีความคิดเห็นตอคุณภาพการสอนของ
โรงเรียนคอนขางดี ยกเวนเรื่องครูช้ีแจงใหนักเรียนทราบวิธีการประเมินผลการเรียนในวิชาท่ีสอน 

2.  นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75- 3.25 โปรแกรมการเรียน EP มีความคิดเห็นตอคุณภาพการสอนของโรงเรียน
คอนขางไมดี ยกเวนเรื่องครูสอนเนื้อหาสาระท่ีสําคัญอยางมีลําดับข้ันตอนเหมาะสม และ เอกสารประกอบการเรียนเหมาะสมกับ
ระดับช้ันท่ีเรียน 
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ตาราง 4.33 คะแนนเฉลี่ยดานสภาพแวดลอมทางบาน ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  
  EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ผูปกครองสนับสนุนอุปกรณการเรียน 2.58 คอนขางจริง 3.21 คอนขางจริง 
2. ผูปกครองติดตามผลการเรียนของขาพเจา 2.58 คอนขางจริง 3.18 คอนขางจริง 
3. ผูปกครองจะไมรบกวน หรือใหชวยทํางานอื่น เม่ือเห็นวา
ขาพเจากําลังอานหนังสือเรียน หรือกําลังทํางานท่ีครูมอบหมาย 

2.67 คอนขางจริง 2.93 คอนขางจริง 

4. ผูปกครองแนะนําใหเห็นความสาํคัญของการเรียน 2.17 คอนขางไมจริง 3.11 คอนขางจริง 
5. ผูปกครองแนะนําและใหกําลังใจ เม่ือขาพเจามีปญหาทางการ
เรียน 

2.08 คอนขางไมจริง 3.11 คอนขางจริง 

6. ผูปกครองพึงพอใจ ชมเชย และใหรางวัล เม่ือขาพเจามีผล
การเรียนดีข้ึน 

2.08 คอนขางไมจริง 3.00 คอนขางจริง 

7. ผูปกครองไมเปรียบเทียบเรื่องการเรียนของขาพเจากับพี่นอง
หรือคนอื่นๆ 

2.33 คอนขางไมจริง 2.57 คอนขางจริง 

8. ผูปกครองซักถามเกี่ยวกับการวางแผนการเรียนในอนาคต
ของขาพเจา 2.42 คอนขางไมจริง 2.82 คอนขางจริง 

9.  ผูปกครองตรวจสอบการบานของขาพเจา 2.00 คอนขางไมจริง 2.82 คอนขางจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง  4.33  พบวา  

1. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน EP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ีสนับสนุน
ในการเรียนคอนขางดี  

2. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75- 3.25 โปรแกรมการเรียน EP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ีสนับสนุนในการ
เรียนไมคอยดี ยกเวนเรื่องการสนับสนุนอุปกรณการเรียน การติดตามผลการเรียน และการไมรบกวน หรือใหชวยทํางานอื่น เม่ือเห็น
วานักเรียนกําลังอานหนังสือเรียน หรือกําลังทํางานท่ีครูมอบหมาย 
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ตาราง 4.34 คะแนนเฉลี่ยดานบรรยากาศในช้ันเรียน ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  
  EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ความพรอมของอุปกรณการเรียนในหองเรียน 2.36 คอนขางไมจริง 2.68 คอนขางจริง 

2. เนื้อหาสาระท่ีเรียนไมยากเกินไป 2.00 คอนขางไมจริง 2.57 คอนขางจริง 

3. นักเรียนสนใจสิ่งท่ีครูสอน 2.55 คอนขางจริง 2.89 คอนขางจริง 

4. นักเรียนถามครู เม่ือเรียนไมเขาใจ 2.09 คอนขางไมจริง 2.79 คอนขางจริง 

5. ครูสนใจนักเรียนอยางเทาเทียมกัน 2.27 คอนขางไมจริง 2.43 คอนขางไมจริง 
6. ครูมีเหตุผลและลงโทษตามความเหมาะสม 2.82 คอนขางจริง 2.64 คอนขางจริง 

7. ครูสอนไมเร็วเกิน ทําใหเรียนทัน 2.36 คอนขางไมจริง 2.71 คอนขางจริง 

8. เพื่อนไมไดทําใหบรรยากาศในการเรียนเสีย 2.27 คอนขางไมจริง 2.57 คอนขางจริง 

9. เพื่อนจะชวยเหลือ เม่ือขาพเจามีปญหาในการเรียน 2.64 คอนขางจริง 2.71 คอนขางจริง 

10. เม่ือใกลสอบ ขาพเจาและเพื่อนชวยกันอานหนังสือ
และติวรวมกัน 

2.55 คอนขางจริง 2.82 คอนขางจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง  4.34  พบวา  

1. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน EP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ีสนับสนุน
ในการเรียนคอนขางดี  

2. นักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75- 3.25 โปรแกรมการเรียน EP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ีสนับสนุน ในการ
เรียนไมคอยดี ยกเวนเรื่องท่ีนักเรียนสนใจสิ่งท่ีครูสอน เรื่องท่ีครูมีเหตุผลและลงโทษตามความเหมาะสม เรื่องท่ีเพื่อนจะชวยเหลือ 
เม่ือนักเรียนมีปญหาในการเรียน และเม่ือใกลสอบนักเรียนและเพื่อนชวยกันอานหนังสือและติวรวมกัน 
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ตาราง 4.35 คะแนนเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียน ม.2 
โปรแกรมการเรียน EP 

 
คะแนนเฉล่ีย 

ปจจัย 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25  

ดานนิสัยในการเรียน 2.23 2.65 
เจตคติตอการเรียน 2.41 2.85 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 2.60 2.98 
คุณภาพการสอน 2.40 2.71 
สภาพแวดลอมทางบาน 2.32 2.97 
บรรยากาศในช้ันเรียน 2.39 2.68 

 
หมายเหตุ   นักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง 4.35 พบวา 

1. คะแนนเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป 
โปรแกรมการเรียน EP อยูในระดับดี  

2.  คะแนนเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียน ม.2 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 
โปรแกรมการเรียน EP อยูในระดับพอใช ยกเวนเรื่องแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
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ตาราง 4.36 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับปจจัยตางๆ   
  ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  EP  

 

ตัวแปร ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

ดานนิสัยใน
การเรียน 

เจตคติตอ
การเรียน 

แรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธ์ิ 

คุณภาพ
การสอน 

สภาพแวดลอม
ทางบาน 

บรรยากาศ
ในช้ันเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

1 .280 .344* .215 .135 .328* .213 

ดานนิสัยใน
การเรียน 

 1 .714** .414** .307 .395* .374* 

เจตคติตอการ
เรียน   1 .538** .511** .595** .531** 

 แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิ 

   1 .709** .744** .674** 

คุณภาพการ
สอน 

    1 .778** .734** 

สภาพแวดลอม
ทางบาน      1 .691** 

บรรยากาศใน
ช้ันเรียน 

      1 

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01                       * มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตาราง 4.36 พบวา ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  EP มีความสัมพันธ กับเจตคติตอการเรียน และ 
สภาพแวดลอมทางบาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตาราง 4.37  สรุปปญหาท่ีมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียน ม.2 โปรแกรมการเรียน  EP  
  จําแนกตามผลการเรียน 
 

อันดับที่ ผลการเรียน 2.75-3.25 ผลการเรียน มากกวา 3.25 
1 ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด 
2 ครูสอนไมเขาใจ   ไมมีสมาธิในการเรียน 

 /  กจิกรรมของโรงเรียนมากเกินไป   
3 สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ 
4 ไมมีสมาธิในการเรียน ครูสอนไมเขาใจ  

 /  ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน 
5 เรียนไมทันเพื่อน เรียนไมทันเพื่อน 
6 กิจกรรมของโรงเรียนมากเกินไป ครูใชงานนักเรียนในเวลาเรียน 
7 เนื้อหาการเรียนยากเกินไป เนื้อหาการเรียนยากเกินไป 

 / การทําโทษของครูโดยใหนักเรียนออกนอกหองเรียน 
8 การทําโทษของครูโดยใหนักเรียนออก

นอกหองเรียน 
 

9 ครูใชงานนักเรียนในเวลาเรียน  
10 ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ  
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ตาราง 4.38 คะแนนเฉลี่ยดานนิสัยในการเรียน ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจาชอบอานหนังสือลวงหนากอนเขาเรียนใน
วิชานั้นๆ 

2.00 คอนขางไมจริง 2.12 คอนขางไมจริง 

2. ขาพเจาไมนํางานอื่นข้ึนมาทําในขณะท่ีครูสอน 2.79 คอนขางจริง 2.97 คอนขางจริง 

3. ขาพเจาไมชอบคุยกับเพื่อน ขณะท่ีครูสอน 2.43 คอนขางไมจริง 2.41 คอนขางไมจริง 

4. เม่ือขาดเรียน ขาพเจาจะติดตามเนื้อหาโดย
สอบถามจากเพื่อนหรือครูผูสอน 

2.79 คอนขางจริง 3.59 จริง 

5. ขาพเจาไมลอกงานเพื่อน 2.57 คอนขางจริง 2.62 คอนขางจริง 

6. ขาพเจาวางแผนทบทวนบทเรียน เพื่อเตรียมตัวให
พรอมกอนการสอบ 

2.86 คอนขางจริง 2.74 คอนขางจริง 

7. ขาพเจาทํางานเสรจ็ทันเวลาท่ีกําหนด 2.57 คอนขางจริง 2.97 คอนขางจริง 

8. เม่ือครูสั่งงาน ขาพเจาลงมือทําทันที โดยไมรอให
ใกลวันกําหนดสง 

2.29 คอนขางไมจริง 2.00 คอนขางไมจริง 

9. ขาพเจาพยายามแกไขขอผิดพลาดในงานท่ีครู
ตรวจ 

2.93 คอนขางจริง 2.97 คอนขางจริง 

10. ขาพเจาศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากบทเรียนท่ีครู
สอน 

2.57 คอนขางจริง 2.09 คอนขางไมจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง  4.38  พบวา 

 1. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไปโปรแกรมการเรียน EP มีนิสัยในการเรียนคอนขางดี โดยเฉพาะ
ยกเวนเม่ือขาดเรียน นักเรียนจะติดตามเนื้อหาโดยสอบถามจากเพื่อนหรือครูผูสอน แตนักเรียนไมคอยมีการอานหนังสือมาลวงหนา 
ชอบคุยกับเพื่อนในขณะครูสอน ไมไดลงมือทํางานทันทีท่ีครูสั่ง และไมไดศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากบทเรียนท่ีครูสอน 

2. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน EP มีนิสัยในการเรียนคอนขางดี ยกเวนเรื่องการอาน
หนังสือมาลวงหนา การคุยกับเพื่อนในขณะครูสอน และการลงมือทํางานทันทีท่ีครูสั่ง  
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ตาราง 4.39 คะแนนเฉลี่ยเจตคติตอการเรียน  ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจาคิดวาการเรียนไมใชเรื่องยาก 2.14 คอนขางไมจริง 2.35 คอนขางไมจริง 
2. ขาพเจาคิดวาการเรียนไมใชเรื่องนาเบ่ือ 2.36 คอนขางไมจริง 2.41 คอนขางไมจริง 
3. ขาพเจาสนใจเรียนทุกวิชาอยางจริงจัง 2.21 คอนขางไมจริง 2.39 คอนขางไมจริง 
4. ขาพเจาต้ังใจเรียนเพื่อใหไดเรียนตอในระดับท่ี
สูงข้ึน 

3.07 คอนขางจริง 3.29 คอนขางจริง 

5. ขาพเจาเขาเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ 3.07 คอนขางจริง 3.91 จริง 
6. ขาพเจารูสึกวาความรูท่ีไดจากการเรียน สามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันไดจริง 2.86 คอนขางไมจริง 2.32 คอนขางไมจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง  4.39  พบวา 

 1. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไปโปรแกรมการเรียน EP มีเจตคติตอการเรียนไมคอยดี แตนักเรียน
ต้ังใจเรียนเพื่อใหไดเรียนตอในระดับท่ีสูงข้ึน และจะเขาเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ 

2. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน EP มีเจตคติตอการเรียนไมคอยดี แตนักเรียนต้ังใจเรียน
เพื่อใหไดเรียนตอในระดับท่ีสูงข้ึน และจะพยายามเขาเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ 
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ตาราง 4.40 คะแนนเฉลี่ยแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจามีความขยันมากข้ึนเม่ือรูตัววาไดคะแนนนอย
กวาเพื่อน 

2.86 คอนขางจริง 3.24 คอนขางจริง 

2. อนาคตของขาพเจาข้ึนอยูกับความสําเร็จในการเรียน 2.93 คอนขางจริง 3.29 คอนขางจริง 
3. ขาพเจาเช่ือวา “ความพยายามอยูท่ีไหน ความสําเรจ็อยู
ท่ีนั่น 

3.29 คอนขางจริง 3.38 คอนขางจริง 

4. ขาพเจาพยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายาก 1.93 คอนขางไมจริง 2.21 คอนขางไมจริง 
5. ขาพเจาจะอานซ้ําหลายครั้งในบทเรียนท่ียาก จนเขาใจ
แลว จึงผานไป 

2.64 คอนขางจริง 2.62 คอนขางจริง 

6. ขาพเจาพอใจในงานท่ีทําดวยความสามารถของตนเอง 3.00 คอนขางจริง 3.53 จริง 
7. ขาพเจาพยายามทําความเขาใจกับบทเรียนท่ียาก 2.29 คอนขางไมจริง 2.85 คอนขางจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง  4.40  พบวา 
  1. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไปโปรแกรมการเรียน EP มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี 
โดยเฉพาะนักเรียนมีความพอใจในงานท่ีทําดวยความสามารถของตนเอง แตนักเรียนจะไมมีความพยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียน
ท่ีมีเนื้อหายากคอนขางนอย 

2. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน EP มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี แตนักเรียนจะไมมี
ความพยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายากคอนขางนอยนักเรียนไมมีความพยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหา
ยาก และไมพยายามทําความเขาใจกับบทเรียนท่ียาก 
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ตาราง 4.41 คะแนนเฉลี่ยดานคุณภาพการสอน ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ครูบอกจุดประสงคการเรียนรูในแตละครั้งกอนเริ่มสอน 3.21 คอนขางจริง 2.71 คอนขางจริง 
2. ครูสอนไดสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูท่ีต้ังไว 2.86 คอนขางจริง 3.06 คอนขางจริง 
3.ครูทบทวนบทเรียนเกากอนเริ่มสอนบทเรียนใหม และนํา
ขอผิดพลาดจากแบบฝกหัดมาอธิบายกอนสอนบทเรียนใหม 

3.14 คอนขางจริง 2.85 คอนขางจริง 

4. ครูจัดกิจกรรมประกอบการสอนท่ีหลากหลาย พรอมท้ัง
ยกตัวอยางประกอบ เพื่อใหนักเรียนเขาใจบทเรียน 

3.07 คอนขางจริง 3.00 คอนขางจริง 

5. ครูสอนเนื้อหาสาระท่ีสาํคัญอยางมีลําดับข้ันตอนเหมาะสม 3.07 คอนขางจริง 3.03 คอนขางจริง 
6. ครูทําการแกไขหรือชวยเหลือนักเรียนท่ีมีขอบกพรอง
ทางการเรียน 

3.21 คอนขางจริง 2.88 คอนขางจริง 

7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัยและแสดงความ
คิดเห็น 

3.14 คอนขางจริง 2.85 คอนขางจริง 

8. ครูใชสื่อท่ีหลากหลาย เพื่อประกอบการสอน 2.93 คอนขางจริง 3.03 คอนขางจริง 
9.  เอกสารประกอบการเรียนเหมาะสมกับระดับช้ันท่ีเรียน 3.00 คอนขางจริง 2.88 คอนขางจริง 
10. ครูช้ีแจงใหนักเรียนทราบวิธีการประเมินผลการเรียนใน
วิชาท่ีสอน 

3.21 คอนขางจริง 3.09 คอนขางจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 

 
จากตาราง  4.41  พบวา นักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน EP มีความคิดเห็นตอคุณภาพการสอนของโรงเรียนคอนขางดี  
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ตาราง 4.42 คะแนนเฉลี่ยดานสภาพแวดลอมทางบาน ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน 
EP 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ผูปกครองสนับสนุนอุปกรณการเรียน 3.36 คอนขางจริง 3.56 จริง 
2. ผูปกครองติดตามผลการเรียนของขาพเจา 3.21 คอนขางจริง 3.59 จริง 

3. ผูปกครองจะไมรบกวน หรือใหชวยทํางานอื่น เม่ือเห็น
วาขาพเจากําลังอานหนังสือเรียน หรือกําลังทํางานท่ีครู
มอบหมาย 

3.29 คอนขางจริง 3.09 คอนขางจริง 

4. ผูปกครองแนะนําใหเห็นความสาํคัญของการเรียน 3.43 คอนขางจริง 3.62 จริง 

5. ผูปกครองแนะนําและใหกําลังใจ เม่ือขาพเจามีปญหา
ทางการเรียน 

3.50 คอนขางจริง 3.53 จริง 

6. ผูปกครองพึงพอใจ ชมเชย และใหรางวัล เม่ือขาพเจามี
ผลการเรียนดีข้ึน 

3.50 คอนขางจริง 3.18 คอนขางจริง 

7. ผูปกครองไมเปรียบเทียบเรื่องการเรียนของขาพเจากับ
พี่นองหรือคนอื่นๆ 

2.14 คอนขางไมจริง 2.24 คอนขางไมจริง 

8. ผูปกครองซักถามเกี่ยวกับการวางแผนการเรียนใน
อนาคตของขาพเจา 

3.07 คอนขางจริง 3.24 คอนขางจริง 

9.  ผูปกครองตรวจสอบการบานของขาพเจา 2.71 คอนขางจริง 2.38 คอนขางไมจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง  4.42  พบวา  

1. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน EP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ีสนับสนุน
ในการเรียนคอนขางดี แตผูปกครองมักจะเปรียบเทียบเรื่องการเรียนของนักเรียนกับคนอื่นๆ และไมคอยตรวจสอบการบานของ
นักเรียน 

2. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน EP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ีสนับสนุนในการ
เรียนคอนขางดี แตผูปกครองมักจะเปรียบเทียบเรื่องการเรียนของนักเรียนกับคนอื่นๆ  
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ตาราง 4.43 คะแนนเฉลี่ยดานบรรยากาศในช้ันเรียน ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน  
  EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ความพรอมของอุปกรณการเรียนในหองเรียน 3.21 คอนขางจริง 2.65 คอนขางจริง 
2. เนื้อหาสาระท่ีเรียนไมยากเกินไป 1.86 คอนขางไมจริง 2.41 คอนขางไมจริง 
3. นักเรียนสนใจสิ่งท่ีครูสอน 2.64 คอนขางจริง 2.47 คอนขางไมจริง 
4. นักเรียนถามครู เม่ือเรียนไมเขาใจ 2.79 คอนขางจริง 2.71 คอนขางจริง 
5. ครูสนใจนักเรียนอยางเทาเทียมกัน 2.86 คอนขางจริง 2.79 คอนขางจริง 
6. ครูมีเหตุผลและลงโทษตามความเหมาะสม 3.00 คอนขางจริง 2.97 คอนขางจริง 
7. ครูสอนไมเร็วเกิน ทําใหเรียนทัน 2.14 คอนขางไมจริง 2.44 คอนขางไมจริง 
8. เพื่อนไมไดทําใหบรรยากาศในการเรียนเสีย 2.57 คอนขางจริง 2.68 คอนขางจริง 
9. เพื่อนจะชวยเหลือ เม่ือขาพเจามีปญหาในการ
เรียน 

3.23 คอนขางจริง 3.26 คอนขางจริง 

10. เม่ือใกลสอบ ขาพเจาและเพื่อนชวยกันอาน
หนังสือและติวรวมกัน 

3.31 คอนขางจริง 3.62 จริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง  4.43 พบวา  

1. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน EP มีความคิดเห็นตอบรรยากาศในช้ันเรียน
คอนขางดี  โดยเฉพาะเม่ือใกลสอบ นักเรียนและเพื่อนชวยกันอานหนังสือและติวรวมกัน  แตนักเรียนรูสึกวาเนื้อหาสาระท่ีเรียนยาก
เกินไป และไมคอยสนใจในสิ่งท่ีครูสอน 

2. นักเรียน ม.3 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน EP มีความคิดเห็นตอบรรยากาศในช้ันเรียนคอนขางดี 
ยกเวนเรื่องท่ีนักเรียนรูสึกวาเนื้อหาสาระท่ีเรียนยากเกินไปและครูสอนไมเร็วเกิน ทําใหเรียนทัน 
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ตาราง 4.44 คะแนนเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียน ม.3  
  โปรแกรมการเรียน EP 
 

คะแนนเฉล่ีย 
ปจจัย 

ผลการเรียน 2.75-3.25 ผลการเรียน  มากกวา 3.25 
ดานนิสัยในการเรียน 2.58 2.65 
เจตคติตอการเรียน 2.62 2.79 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 2.70 3.01 
คุณภาพการสอน 3.09 2.94 
สภาพแวดลอมทางบาน 3.13 3.16 
บรรยากาศในช้ันเรียน 2.75 2.80 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 

จากตาราง 4.44 คะแนนเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียน ม.3โปรแกรมการเรียน EP อยู
ในระดับดี  
 

ตาราง 4.45 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับปจจัยตางๆ ของ 
  นักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรียน  EP  

ตัวแปร ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน 

ดานนิสัยในการ
เรียน 

เจตคติตอ
การเรียน 

แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิ 

คุณภาพ
การสอน 

สภาพแวดลอม
ทางบาน 

บรรยากาศใน
ช้ันเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 1 .110 .181 .345* -.145 .036 .081 

ดานนิสัยในการ
เรียน  1 .586** .497** -.070 .084 .186 

เจตคติตอการ
เรียน   1 .438** .089 .150 .258 

 แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิ    1 -.011 .238 .399** 

คุณภาพการสอน     1 .014 .367** 
สภาพแวดลอม
ทางบาน      1 .169 

บรรยากาศใน
ช้ันเรียน 

      1 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
 

จากตาราง 4.45 พบวา ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ม.3 โปรแกรมการเรยีน  EP มีความสัมพันธกับเจตคติตอการเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตาราง 4.46  สรุปปญหาท่ีมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียนนักเรียน ม.3 โปรแกรมการ
เรียน  EP จําแนกตามผลการเรียน 

 
อันดับที่ ผลการเรียน 2.75-3.25 ผลการเรียน มากกวา 3.25 

1 ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ 
2 ครูสอนไมเขาใจ  /  

ไมมีสมาธิในการเรียน /  
เรียนไมทันเพื่อน 

ครูสอนไมเขาใจ   

3 สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด เนื้อหาการเรียนยากเกินไป 
4 กิจกรรมของโรงเรียนมากเกินไป   เรียนไมทันเพื่อน  / 

 ครูใชงานนักเรียนในเวลาเรียน 
5 เนื้อหาการเรียนยากเกินไป / การทําโทษของครู

โดยใหนักเรียนออกนอกหองเรียน 
ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน 

6 ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน ไมมีสมาธิในการเรียน /  
การทําโทษของครูโดยใหนักเรียนออกนอกหองเรียน  

7 ครูใชงานนักเรียนในเวลาเรียน กิจกรรมของโรงเรียนมากเกินไป 
8  สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด 
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ตาราง 4.47 คะแนนเฉลี่ยดานนิสัยในการเรียน ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ขาพเจาชอบอานหนังสือลวงหนากอนเขาเรียนในวิชานั้นๆ 2.00 คอนขางไมจริง 2.27 คอนขางไมจริง 
2. ขาพเจาไมนํางานอื่นข้ึนมาทําในขณะท่ีครูสอน 2.80 คอนขางจริง 3.00 คอนขางจริง 
3. ขาพเจาไมชอบคุยกับเพื่อน ขณะท่ีครูสอน 2.40 คอนขางไมจริง 2.67 คอนขางไมจริง 
4. เม่ือขาดเรียน ขาพเจาจะติดตามเนื้อหาโดยสอบถามจาก
เพื่อนหรือครูผูสอน 

3.00 คอนขางจริง 3.73 จริง 

5. ขาพเจาไมลอกงานเพื่อน 2.20 คอนขางไมจริง 2.60 คอนขางจริง 
6. ขาพเจาวางแผนทบทวนบทเรียน เพื่อเตรียมตัวใหพรอม
กอนการสอบ 2.60 คอนขางจริง 2.93 คอนขางจริง 

7. ขาพเจาทํางานเสรจ็ทันเวลาท่ีกําหนด 2.60 คอนขางจริง 2.80 คอนขางจริง 
8. เม่ือครูสั่งงาน ขาพเจาลงมือทําทันที โดยไมรอใหใกลวัน
กําหนดสง 

2.00 คอนขางไมจริง 2.13 คอนขางไมจริง 

9. ขาพเจาพยายามแกไขขอผิดพลาดในงานท่ีครูตรวจ 3.00 คอนขางจริง 3.14 คอนขางจริง 
10. ขาพเจาศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากบทเรียนท่ีครูสอน 2.40 คอนขางไมจริง 2.73 คอนขางจริง 
 
หมายเหตุ   นักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง  4.47  พบวา 

1. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน EP มีนิสัยในการเรียนคอนขางดี โดยเฉพาะ 
เม่ือขาดเรียน นักเรียนจะติดตามเนื้อหาโดยสอบถามจากเพื่อนหรือครูผูสอน แตนักเรียนไมชอบอานหนังสือมาลวงหนากอนเขา
เรียน ชอบคุยกับเพื่อน ขณะท่ีครูสอน และเม่ือครูสั่งงาน นักเรียนลงมือทําทันที เม่ือใกลวันกําหนดสง 

2. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25  โปรแกรมการเรียน EP มีนิสัยในการเรียนไมคอยดี  ยกเวนเรื่องการไมนํา
งานอื่นข้ึนมาทําในขณะท่ีครูสอน เม่ือขาดเรียน นักเรียนจะติดตามเนื้อหาโดยสอบถามจากเพื่อนหรือครูผูสอน มีการวางแผน
ทบทวนบทเรียน เพื่อเตรียมตัวใหพรอมกอนการสอบ ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด และพยายามแกไขขอผิดพลาดในงานท่ีครูตรวจ 
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ตาราง 4.48 คะแนนเฉลี่ยเจตคติตอการเรียน ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลผล คะแนนเฉล่ีย แปลผล 
1. ขาพเจาคิดวาการเรียนไมใชเรื่องยาก 2.00 คอนขางไมจริง 2.87 คอนขางจริง 
2. ขาพเจาคิดวาการเรียนไมใชเรื่องนาเบ่ือ 2.20 คอนขางไมจริง 2.60 คอนขางจริง 
3. ขาพเจาสนใจเรียนทุกวิชาอยางจริงจัง 2.40 คอนขางไมจริง 2.87 คอนขางจริง 
4. ขาพเจาต้ังใจเรียนเพื่อใหไดเรียนตอในระดับท่ีสูงข้ึน 3.00 คอนขางจริง 3.43 คอนขางจริง 
5. ขาพเจาเขาเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ 3.00 คอนขางจริง 3.87 จริง 
6. ขาพเจารูสึกวาความรูท่ีไดจากการเรียน สามารถนาํไปใช
ในชีวิตประจําวันไดจริง 

2.20 คอนขางไมจริง 3.00 คอนขางจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง  4.48  พบวา 

1. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน EP มีเจตคติตอการเรียนคอนขางดี  
โดยเฉพาะเรื่องการเขาเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ 

2. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25  โปรแกรมการเรียน EP มีเจตคติตอการเรียนไมคอยดี  ซึ่งนักเรียนคิดวาการ
เรียนเปนเรื่องยาก เปนเรื่องนาเบ่ือ  ไมสนใจเรียนทุกวิชาอยางจริงจัง และคิดวาความรูท่ีไดจากการเรียน ไมสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันไดจริง 
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ตาราง 4.49 คะแนนเฉลี่ยแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลผล คะแนนเฉล่ีย แปลผล 
1. ขาพเจามีความขยันมากข้ึนเม่ือรูตัววาไดคะแนนนอยกวา
เพื่อน 

2.80 คอนขางจริง 3.27 คอนขางจริง 

2. อนาคตของขาพเจาข้ึนอยูกับความสําเร็จในการเรียน 3.00 คอนขางจริง 3.47 คอนขางจริง 

3. ขาพเจาเช่ือวา “ความพยายามอยูท่ีไหน ความสําเรจ็อยูท่ีนั่น 3.20 คอนขางจริง 3.33 คอนขางจริง 

4. ขาพเจาพยายามต้ังใจเรียนในช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายาก 2.20 คอนขางไมจริง 2.33 คอนขางไม
จริง 

5. ขาพเจาจะอานซ้ําหลายครั้งในบทเรียนท่ียาก จนเขาใจแลว 
จึงผานไป 

2.60 คอนขางจริง 2.80 คอนขางจริง 

6. ขาพเจาพอใจในงานท่ีทําดวยความสามารถของตนเอง 2.60 คอนขางจริง 3.40 คอนขางจริง 

7. ขาพเจาพยายามทําความเขาใจกับบทเรียนท่ียาก 2.60 คอนขางจริง 3.40 คอนขางจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 

จากตาราง  4.49  พบวา นักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน EP มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี ยกเวนเรื่องการต้ังใจเรียนใน
ช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายาก 
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ตาราง 4.50 คะแนนเฉลี่ยดานคุณภาพการสอน ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน EP 
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลผล คะแนนเฉล่ีย แปลผล 
1. ครูบอกจุดประสงคการเรียนรูในแตละครั้งกอน
เริ่มสอน 

2.80 คอนขางจริง 2.20 คอนขางไมจริง 

2. ครูสอนไดสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู
ท่ีต้ังไว 

2.80 คอนขางจริง 2.60 คอนขางจริง 

3.ครูทบทวนบทเรียนเกากอนเริ่มสอนบทเรียนใหม 
และนําขอผิดพลาดจากแบบฝกหัดมาอธิบายกอน
สอนบทเรียนใหม 

3.00 คอนขางจริง 2.73 คอนขางจริง 

4. ครูจัดกิจกรรมประกอบการสอนท่ีหลากหลาย 
พรอมท้ังยกตัวอยางประกอบ เพื่อใหนักเรียนเขาใจ
บทเรียน 

3.00 คอนขางจริง 2.60 คอนขางจริง 

5. ครูสอนเนื้อหาสาระท่ีสาํคัญอยางมีลําดับข้ันตอน
เหมาะสม 

3.40 คอนขางจริง 2.87 คอนขางจริง 

6. ครูทําการแกไขหรือชวยเหลือนักเรียนท่ีมี
ขอบกพรองทางการเรียน 

3.00 คอนขางจริง 2.60 คอนขางจริง 

7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัยและ
แสดงความคิดเห็น 

3.00 คอนขางจริง 2.87 คอนขางจริง 

8. ครูใชสื่อท่ีหลากหลาย เพื่อประกอบการสอน 3.20 คอนขางจริง 2.60 คอนขางจริง 
9.  เอกสารประกอบการเรียนเหมาะสมกับระดับช้ัน
ท่ีเรียน 

3.00 คอนขางจริง 2.60 คอนขางจริง 

10. ครูช้ีแจงใหนักเรียนทราบวิธีการประเมินผลการ
เรียนในวิชาท่ีสอน 

3.00 คอนขางจริง 2.60 คอนขางจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 
จากตาราง  4.50  พบวา  

1. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป  โปรแกรมการเรียน EP มีความคิดเห็นตอคุณภาพการ
สอนของโรงเรียนคอนขางดี  ยกเวนเรื่องท่ีครูไมคอยบอกจุดประสงคการเรียนรูในแตละครั้งกอนเริ่มสอน 

2. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียน 7.25- 3.25 โปรแกรมการเรียน EP มีความคิดเห็นตอคุณภาพการสอนของ
โรงเรียนคอนขางดี   
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ตาราง 4.51 คะแนนเฉลี่ยดานสภาพแวดลอมทางบาน ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  
  EP  
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ผูปกครองสนับสนุนอุปกรณการเรียน 3.20 คอนขางจริง 3.60 จริง 
2. ผูปกครองติดตามผลการเรียนของขาพเจา 3.00 คอนขางจริง 3.33 คอนขางจริง 
3. ผูปกครองจะไมรบกวน หรือใหชวยทํางานอื่น เม่ือ
เห็นวาขาพเจากําลังอานหนังสือเรียน หรือกําลังทํางาน
ท่ีครูมอบหมาย 

3.20 คอนขางจริง 3.53 จริง 

4. ผูปกครองแนะนําใหเห็นความสาํคัญของการเรียน 3.80 จริง 3.47 คอนขางจริง 
5. ผูปกครองแนะนําและใหกําลังใจ เม่ือขาพเจามี
ปญหาทางการเรียน 3.60 จริง 3.53 จริง 

6. ผูปกครองพึงพอใจ ชมเชย และใหรางวัล เม่ือ
ขาพเจามีผลการเรียนดีข้ึน 

3.20 คอนขางจริง 3.40 คอนขางจริง 

7. ผูปกครองไมเปรียบเทียบเรื่องการเรียนของขาพเจา
กับพี่นองหรือคนอื่นๆ 

3.00 คอนขางจริง 2.80 คอนขางจริง 

8. ผูปกครองซักถามเกี่ยวกับการวางแผนการเรียนใน
อนาคตของขาพเจา 3.20 คอนขางจริง 3.33 คอนขางจริง 

9.  ผูปกครองตรวจสอบการบานของขาพเจา 2.80 คอนขางจริง 2.47 คอนขางไมจริง 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 

จากตาราง  4.51 พบวา  
1. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป โปรแกรมการเรียน EP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ี

สนับสนุนในการเรียนคอนขางดี  โดยเฉพาะ ผูปกครองสนับสนุนอุปกรณการเรียน  ไมรบกวนหรือใหชวยทํางานอื่น เม่ือเห็นวา
นักเรียนกําลังอานหนังสือเรียน หรือกําลังทํางานท่ีครูมอบหมาย เม่ือนักเรียนมีปญหาทางการเรียน จะแนะนําและใหกําลังใจเปน
อยางดี  ยกเวนเรื่องการตรวจสอบการบานของขาพเจา 

2. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25  โปรแกรมการเรียน EP อยูในสภาพแวดลอมทางบานท่ีสนับสนุน
ในการเรียนคอนขางดี  โดยเฉพาะ ผูปกครองแนะนําใหเห็นความสําคัญของการเรียน แนะนําและใหกําลังใจ เม่ือนักเรียนมีปญหา
ทางการเรียน 
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ตาราง 4.52 คะแนนเฉลี่ยดานบรรยากาศในช้ันเรียน  ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  
  EP  
 

ผลการเรียน 
2.75-3.25 

ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 ขอความ 

คะแนนเฉล่ีย แปลความ คะแนนเฉล่ีย แปลความ 
1. ความพรอมของอุปกรณการเรียนในหองเรียน 2.80 คอนขางจริง 2.47 คอนขางไมจริง 

2. เนื้อหาสาระท่ีเรียนไมยากเกินไป 2.00 คอนขางไมจริง 2.47 คอนขางไมจริง 

3. นักเรียนสนใจสิ่งท่ีครูสอน 2.20 คอนขางไมจริง 2.80 คอนขางจริง 

4. นักเรียนถามครู เม่ือเรียนไมเขาใจ 3.00 คอนขางจริง 3.27 คอนขางจริง 

5. ครูสนใจนักเรียนอยางเทาเทียมกัน 2.40 คอนขางไมจริง 2.47 คอนขางไมจริง 

6. ครูมีเหตุผลและลงโทษตามความเหมาะสม 2.80 คอนขางจริง 2.20 คอนขางไมจริง 

7. ครูสอนไมเร็วเกิน ทําใหเรียนทัน 2.00 คอนขางไมจริง 2.53 คอนขางจริง 

8. เพื่อนไมไดทําใหบรรยากาศในการเรียนเสีย 2.00 คอนขางไมจริง 2.00 คอนขางไมจริง 

9. เพื่อนจะชวยเหลือ เม่ือขาพเจามีปญหาในการเรียน 3.80 จริง 3.20 คอนขางจริง 

10. เม่ือใกลสอบ ขาพเจาและเพื่อนชวยกันอานหนังสือ
และติวรวมกัน  

3.40 คอนขางจริง 3.27 คอนขางจริง 

 
หมายเหตุ   นักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 

จากตาราง  4.52  พบวา  
1. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25 ข้ึนไป  โปรแกรมการเรียน EP มีความคิดเห็นตอบรรยากาศใน

ช้ันเรียนคอนขางดี ยกเวนเรื่องความพรอมของอุปกรณการเรียนในหองเรียน เนื้อหาสาระท่ีเรียนยากเกินไป ครูสนใจนักเรียนไมเทา
เทียมกัน ครูไมมีเหตุผลและลงโทษไมเหมาะสม และเพื่อนทําใหบรรยากาศในการเรียนเสีย 

2. นักเรียน ม.4 กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 โปรแกรมการเรียน EP มีความคิดเห็นตอบรรยากาศในช้ันเรียน
คอนขางไมดี ยกเวน เม่ือนักเรียนมีปญหาในการเรียน เพื่อนจะชวยเหลือเปนอยางดี สวนเรื่องท่ีคอนขางดี คือ ความพรอมของ
อุปกรณการเรียนในหองเรียน การถามครู เม่ือเรียนไมเขาใจ  ครูมีเหตุผลและลงโทษตามความเหมาะสม และเม่ือใกลสอบ นักเรียน
และเพื่อนชวยกันอานหนังสือและติวรวมกัน  
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ตาราง 4.53 คะแนนเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ โดยจําแนกตามผลการเรียนของ 
  นักเรียน  ม.4 โปรแกรมการเรียน EP 

คะแนนเฉล่ีย 
ปจจัย ผลการเรียน 

2.75-3.25 
ผลการเรียน 
มากกวา 3.25 

ดานนิสัยในการเรียน 2.50 2.80 
เจตคติตอการเรียน 2.47 3.10 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 2.71 3.14 
คุณภาพการสอน 3.02 2.63 
สภาพแวดลอมทางบาน 3.22 3.27 
บรรยากาศในช้ันเรียน 2.64 2.67 

หมายเหตุ   นักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
 

จากตาราง 4.53 คะแนนเฉลี่ยของปจจัยดานตางๆ โดยจําแนกตามผลการเรียนของนักเรียน ม.4โปรแกรมการ
เรียน EP อยูในระดับดี ยกเวนนักเรียนกลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 ดานนิสัยการเรียนและเจตคติอยูในระดับพอใช 
   

ตาราง 4.54  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับปจจัยตางๆ ของ 
  นักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  EP  

ตัวแปร ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

ดานนิสัยในการ
เรียน 

เจตคติตอ
การเรียน 

แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิ 

คุณภาพ
การสอน 

สภาพแวดลอม
ทางบาน 

บรรยากาศใน
ช้ันเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

1 .585** .719** .492* -.311 .260 .313 

ดานนิสัยในการ
เรียน 

 1 .560** .687** -.107 .494* .165 

เจตคติตอการ
เรียน 

  1 .699** .060 .368 .498* 

แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิ 

   1 .276 .593** .547* 

คุณภาพการสอน     1 .215 .661** 
สภาพแวดลอม
ทางบาน 

     1 .531* 

บรรยากาศใน
ช้ันเรียน 

      1 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
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จากตาราง 4.54 พบวา ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรยีน  EP มีความสัมพันธกับดานนิสัยในการเรียน และ
เจตคติตอการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีความสัมพันธกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 

 

ตาราง 4.55 สรุปปญหาท่ีมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียนนักเรียน ม.4  
  โปรแกรมการเรียน  EP จําแนกตามผลการเรียน 

อันดับที่ ผลการเรียน 2.75-3.25 ผลการเรียน มากกวา 3.25 
1 ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ  /  

ครูสอนไมเขาใจ / 
ไมมีสมาธิในการเรียน / 
กิจกรรมของ 

ไมมีสมาธิในการเรียน 

2 โรงเรียนมากเกินไป  / 
เนื้อหาการเรียนยากเกินไป 

ครูสอนไมเขาใจ   

3 สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด / ติดเพื่อน ชอบคุย
ในหองเรียน 

เรียนไมทันเพื่อน /  
สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด 

4 เรียนไมทันเพื่อน /  
 การทําโทษของครูโดยใหนักเรียนออกนอก
หองเรียน 

เนื้อหาการเรียนยากเกินไป 

5  ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ 
6  ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน กับ  
7  การทําโทษของครูโดยใหนักเรียนออกนอก

หองเรียน 
8  ครูใชงานนักเรียนในเวลาเรียน 
9  กิจกรรมของโรงเรียนมากเกินไป 

10   
หมายเหตุ   นักเรียน ม.4 โปรแกรมการเรียน  EP ท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีจํานวนไมเพียงพอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบ 
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ตาราง 4.57   เปรียบเทียบปจจัยดานตางๆ ของนักเรียนโปรแกรมการเรียน MLP ท่ีมี 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีแตกตางกัน  

ปจจัย แหลงความแปรปรวน Sum of 
Squares df Mean 

Square F Sig. 

ระหวางกลุม 17.498 2 8.749 
ภายในกลุม 122.568 772 .159 

นิสัยใน 
การเรียน 

รวมท้ังหมด 140.066 774  

55.106 
 

.000* 
 

ระหวางกลุม 12.593 2 6.296 
ภายในกลุม 225.242 770 .293 

เจตคติตอการ
เรียน 

รวมท้ังหมด 237.834 772  

21.525 
 

.000* 
 

ระหวางกลุม 18.945 2 9.473 
ภายในกลุม 174.207 770 .226 

แรงจูงใจ 
ใฝสัมฤทธ์ิ 

รวมท้ังหมด 193.152 772  

41.869 
 

.000* 
 

ระหวางกลุม .425 2 .212 
ภายในกลุม 231.553 772 .300 

คุณภาพการ
สอน 

รวมท้ังหมด 231.978 774  

.708 
 

.493 
 

ระหวางกลุม 1.783 2 .892 
ภายในกลุม 178.902 766 .234 

สภาพแวดลอม 
ทางบาน 

รวมท้ังหมด 180.685 768  

3.817 
 

.022* 
 

ระหวางกลุม 1.485 2 .743 
ภายในกลุม 105.626 765 .138 

บรรยากาศใน
ช้ันเรียน 

รวมท้ังหมด 107.111 767  

5.378 
 

.005* 
 

 
จากตาราง4.57 พบวา นักเรียนโปรแกรมการเรียน MLP กลุมท่ีมีผลการเรียนแตกตางกัน  มีคะแนนดานนิสัยในการเรียน 

เจตคติตอการเรียน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ สภาพแวดลอมทางบาน และบรรยากาศในช้ันเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
.05  
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ตาราง 4.58   เปรียบเทียบปจจัยดานตางๆ ของนักเรียนโปรแกรมการเรียน EP ท่ีมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีแตกตางกัน  

 
ปจจัย นักเรียนกลุมที่มี 

ผลการเรียน จํานวน คาเฉล่ีย สวนเบียงเบน
มาตรฐาน 

t df Sig. 

ต้ังแต 3.25 ลงไป 33 2.4545 .35540 นิสัยใน 
การเรียน มากกวา 3.25 ข้ึนไป 77 2.6771 .31115 

-3.293 108 .001* 

ต้ังแต 3.25 ลงไป 33 2.4899 .52198 เจตคติตอการ
เรียน มากกวา 3.25 ข้ึนไป 77 2.8710 .45913 

-3.827 108 .000* 

ต้ังแต 3.25 ลงไป 33 2.6753 .36294 แรงจูงใจ 
ใฝสัมฤทธ์ิ มากกวา 3.25 ข้ึนไป 77 3.0278 .50880 

-4.111 83.627 .000* 

ต้ังแต 3.25 ลงไป 33 2.8273 .67790 คุณภาพการ
สอน มากกวา 3.25 ข้ึนไป 77 2.7935 .54876 

.275 108 .784 

ต้ังแต 3.25 ลงไป 33 2.8270 .62713 สภาพแวดลอม 
ทางบาน มากกวา 3.25 ข้ึนไป 77 3.1142 .54671 

-2.414 108 .017* 

ต้ังแต 3.25 ลงไป 32 2.5898 .39746 บรรยากาศใน
ช้ันเรียน มากกวา 3.25 ข้ึนไป 77 2.7312 .33057 

-1.913 107 .058 

 
จากตาราง 4.58 พบวา นักเรียนโปรแกรมการเรียน  EP กลุมท่ีมีผลการเรียนแตกตางกัน คะแนนดานนิสัยในการเรียน  

เจตคติตอการเรียน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และสภาพแวดลอมทางบานจะแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05  
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บทท่ี 5 
สรุปผลและขอเสนอแนะ 

 
 จากการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 2555  มีผลสรุปดังนี้ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 2555 จํานวน 2326 
คน 

ระดับช้ัน MLP EP รวม 
ม.1 294 60 354 
ม.2 269 60 329 
ม.3 289 52 341 
ม.4 399 41 440 
ม.5 391 53 444 
ม.6 377 41 418 
รวม 2019 307 2326 

 
กลุมตัวอยาง  
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา ม.2 ม.3  และ ม.4 โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 

2555  ท่ีเคยเรียนระดับช้ัน ม.1  ม.2 และ ม.3โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 2554   จาํนวน 
775  คน 

 
ระดับช้ัน MLP EP รวม 
ม.2 189 41 230 
ม.3 255 48 273 
ม.4 251 21 272 
รวม 665 110 775 
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2. ตัวแปรที่จะศึกษา 
ตัวแปรตน นิสัยในการเรียน   เจตคติตอการเรียน    แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

คุณภาพการสอน    สภาพแวดลอมทางบาน   บรรยากาศในช้ันเรียน 
  ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
 
เคร่ืองมือของงานวิจัย 

แบบสอบถามเรื่องปจจัยท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา โรงเรียน
อัสสัมชัญสมุทรปราการ ปการศึกษา 2555  แบงเปน 4 ตอน ประกอบดวย 

 ตอนท่ี 1  แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของนักเรียน 
ตอนท่ี 2  ปจจัยท่ีมีผลตอสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ตอนท่ี 3  ปญหาท่ีมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียน 
ตอนท่ี 4  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

  
สรุปผลการวิจัย 

1. นักเรียน ม.2  ม.3 และ ม.4  โปรแกรม MLP กลุมท่ีมีผลการเรียนแตกตางกัน  มีคะแนนดานนิสัยในการ
เรียน เจตคติตอการเรียน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ สภาพแวดลอมทางบาน และบรรยากาศในช้ันเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ี .05  

1.1 ดานนิสัยการเรียน 
-  กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา  3.25  ข้ึนไป มีนิสัยในการเรียนคอนขางดี  โดยเฉพาะ

เรื่องการติดตามงาน เม่ือขาดเรียน  การแกไขงานเม่ือมีขอผิดพลาดและการทํางานใหเสร็จ
ทันเวลาท่ีกําหนด 

- กลุมท่ีมีผลการเรียน 2.75-3.25 มีนิสัยในการเรียนคอนขางดี  โดยเฉพาะเรื่องการ
ติดตามงาน เม่ือขาดเรียน  และการแกไขงานเม่ือมีขอผิดพลาด  

- กลุมท่ีมีผลการเรียนตํ่ากวา 2.75 มีนิสัยในการเรียนไมคอยดี โดยเฉพาะเรื่องการอาน
หนังสือเรียนมาลวงหนา การลอกงานเพื่อน และการศึกษาหาความรูเพิ่มเติมจากบทเรียนท่ีครู
สอน 
1.2 ดานเจตคติตอการเรียน  

- นักเรียนทุกกลุมมีเจตคติตอการเรียนคอนขางดี โดยเฉพาะเรื่องการเขาเรียนใน
รายวิชาท่ีไมชอบ และการต้ังใจเรียนเพื่อใหไดเรียนตอในระดับท่ีสูงข้ึน 
1.3 ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  

- นักเรียนทุกกลุมมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี โดยเฉพาะนักเรียนพอใจในงานท่ีทํา
ดวยความสามารถของตนเอง นักเรียนเช่ือวาความพยายามอยูท่ีไหน ความสําเร็จอยูท่ีนั่น และ
อนาคตของนักเรียนข้ึนอยูกับความสําเร็จทางการเรียน  
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1.4  ดานคุณภาพการสอน  
- นักเรียนทุกกลุมมีความคิดเห็นตอดานคุณภาพการสอนของโรงเรียนคอนขางดี 

โดยเฉพาะเรื่อง ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัยและแสดงความคิดเห็น ครูสอนเนื้อหา
สาระท่ีสําคัญอยางมีลําดับข้ันตอน และมีการใชสื่อประกอบการสอนท่ีหลากหลาย 
1.5  ดานสภาพแวดลอมทางบาน  

- นักเรียนทุกกลุมมีความคิดเห็นตอดานสภาพแวดลอมทางบาน คอนขางดี โดยเฉพาะ
เรื่องท่ีผูปกครองแนะนําใหเห็นความสําคัญของการเรียน  ผูปกครองใหการสนับสนุนเรื่อง
อุปกรณการเรียนและผูปกครองมีการติดตามผลการเรียนของนักเรียน 

  1.6  ดานบรรยากาศในช้ันเรียน 
- นักเรียนทุกกลุมมีความคิดเห็นตอดานบรรยากาศในช้ันเรียน คอนขางดี  โดยเฉพาะ

เรื่องความพรอมของอุปกรณการเรียนในหองเรียน  การชวยเหลือของเพื่อนเม่ือมีปญหาในการ
เรียน และครูมีเหตุผลในการลงโทษตามความเหมาะสม 

  
2. ความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนโปรแกรม MLP กับปจจัยดานตางๆ 

2.1 ผลสัมฤทธิ์นักเรียน ม.2 มีความสัมพันธ กับนิสัยในการเรียน เจตคติตอการเรียน และ
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2.2 ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ม.3 มีความสัมพันธกับนิสัยในการเรียน เจตคติตอการเรียน  และ
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2.3 ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ม.4 มีความสัมพันธกับนิสัยในการเรียน เจตคติตอการเรียน  
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และบรรยากาศในช้ันเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีความสัมพันธ
กับสภาพแวดลอมทางบาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
3. นักเรียน ม.2  ม.3 และ ม.4  โปรแกรม EP กลุมท่ีมีผลการเรียนแตกตางกัน คะแนนดานนิสัยในการเรียน 
เจตคติตอการเรียน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และสภาพแวดลอมทางบานจะแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี .05  

3.1 ดานนิสัยการเรียน 
-  กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา  3.25  ข้ึนไป มีนิสัยในการเรียนคอนขางดี  โดยเฉพาะ

เรื่องการติดตามงาน เม่ือขาดเรียน  การแกไขงานเม่ือมีขอผิดพลาดและไมนํางานอื่นมาทําใน
ขณะท่ีครูสอน 

- กลุมท่ีมีผลการเรียนต้ังแต 3.25 ลงไป มีนิสัยในการเรียนไมคอยดี โดยเฉพาะชอบคุย
กับเพื่อนขณะท่ีครูสอน  ไมอานหนังสือมาลวงหนากอน และทํางานสงเม่ือใกลถึงวันท่ีกําหนด 
3.2 ดานเจตคติตอการเรียน  

 -  กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา 3.25  ข้ึนไป มีเจตคติตอการเรียน คอนขางดี  
โดยเฉพาะนักเรียนเลือกท่ีจะเขาเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ และต้ังใจเรียนเพื่อใหไดเรียนตอใน
ระดับท่ีสูงข้ึน 
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- กลุมท่ีมีผลการเรียนต้ังแต 3.25 ลงไป มีเจตคติตอการเรียน ไมคอยดี โดยเฉพาะเรื่อง
ท่ีนักเรียนคิดวาการเรียนเปนเรื่องยาก ทําใหนักเรียนไมสนใจเรียนอยางจริงจัง 
3.3 ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  

- นักเรียนทุกกลุมมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์คอนขางดี โดยเฉพาะนักเรียนเช่ือวาความ
พยายามอยูท่ีไหน ความสําเรจ็อยูท่ีนั่น นักเรียนพอใจในงานท่ีทําดวยความสามารถของตนเอง
และอนาคตของนักเรียนข้ึนอยูกับความสําเร็จทางการเรียน  

  3.4  ดานคุณภาพการสอน  
- นักเรียนทุกกลุมมีความคิดเห็นตอดานคุณภาพการสอนของโรงเรียนคอนขางดี 

โดยเฉพาะเรื่อง ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัยและแสดงความคิดเห็น ครูสอนเนื้อหา
สาระท่ีสําคัญอยางมีลําดับข้ันตอน และครูช้ีแจงใหนักเรียนทราบถึงวิธีการประเมินผลการเรียน 
3.5  ดานสภาพแวดลอมทางบาน  

- นักเรียนทุกกลุมมีความคิดเห็นตอดานสภาพแวดลอมทางบาน คอนขางดี โดยเฉพาะ
เรื่องท่ีผูปกครองแนะนําใหเห็นความสําคัญของการเรียน  ผูปกครองใหการสนับสนุนเรื่อง
อุปกรณการเรียนและผูปกครองแนะนําและใหกําลังใจเม่ือมีปญหาในการเรียน 

  3.6  ดานบรรยากาศในช้ันเรียน 
-  กลุมท่ีมีผลการเรียนมากกวา  3.25  ข้ึนไป มีความคิดเห็นตอดานบรรยากาศในช้ัน

เรียน คอนขางดี  โดยเฉพาะเรื่องท่ีเพื่อนชวยกันติวหนังสือในชวงใกลสอบ และชวยเหลือกันเม่ือ
มีปญหาในการเรียน และนักเรียนสามารถถามครูเม่ือเรียนไมเขาใจได 

- กลุมท่ีมีผลการเรียนต้ังแต 3.25 ลงไป ความคิดเห็นตอดานบรรยากาศในช้ันเรียน ไม
คอยดี  โดยเฉพาะ เนื้อหาสาระการเรียนท่ียากเกินไป ครูสอนเร็วทําใหเรียนไมทัน และเพื่อนทํา
ใหบรรยากาศในการเรียนเสีย   

4. ความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนโปรแกรม EP กับปจจัยดานตางๆ 
4.1 ผลสัมฤทธิ์นักเรียน ม.2 มีความสัมพันธ กับเจตคติตอการเรียน และสภาพแวดลอมทางบาน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
4.2 ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ม.3 มีความสัมพันธกับเจตคติตอการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 
4.3 ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ม.4 มีความสัมพันธกับดานนิสัยในการเรียน และเจตคติตอการเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีความสัมพันธกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  
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ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
โปรแกรม MLP 

1. อยากใหครูสอนชาลงและทบทวนใหนักเรียนเกิดความเขาใจ (5) 
2. การลงโทษนักเรียน ควรทําโทษเปนรายบุคคล เพื่อไมใหเปนตัวอยาง บทลงโทษตองใหเหมาะสมกับ
ความผิด และเปนการใหกําลังใจแกนักเรียนท่ีทําดีแลว (5) 
3. ตัวนักเรียนมีพื้นฐานในเรื่องท่ีเรียนไมดีพอ ทําใหเรียนไมทัน (4) 
4. เพื่อนบางครั้งทําใหบรรยากาศการเรียนเสีย (3) 
5. อยากใหมีเวลาเรียนเพิ่มข้ึน(3) 
6. อยากใหคุณครูสอนนักเรียนใหดีท่ีสุด ไมอยากใหสอนดวยอารมณหรืออารมณเสีย  (2) 
7. การเรียนบางวิชาไมสามารถใชในชีวิตประจําวนั (2) 
8.ไมควรใหการบานในชวงท่ีนักเรียนใกลสอบ ควรใหเวลานักเรียนไดกลับไปทบทวนเนื้อหาการเรียน
เพื่อเตรียมตัวสอบ (2) 
9. นักเรียนตามงานไมทัน เพราะงานเยอะเกิน (2) 
10. อยากใหครูใชสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส ใหมากข้ึน (2) 
11. ความรวดเร็วในการแจงซอมอุปกรณหองเรียน เม่ือเกิดปญหายังไมสามารถลาชา (2) 
12 อยากใหมี TV เหมือนสถาบันกวดวิชาตางๆ เพราะคนท่ีนั่งขางหลังมองไมเห็น 
13. อยากให รร ขยายพืน้ท่ีใหใหญข้ึน 
14. ควรเพิ่มกิจกรรมบูรณาการไปกับวิชาความรูใหเด็กไดออกไปสูโลกภายนอกไดดีข้ึนกวานี้ทําใหเด็กมี
ความรูเพิ่มข้ึนโดยการศึกษาจากของจริง 
15 พัฒนานักเรียนใหรูจักการวิธีการทํางานเปนกลุม  
16. ควรจะแยกนักเรียนท่ีเกงและออนออกจากกัน เพื่อจะไดนํานักเรียนท่ีเกงมาพัฒนาอยางเต็มท่ีและ
นักเรียนท่ีออนมาพัฒนาไดอยางเหมาะสม 
17. เปนโรงเรียนท่ีดีมีการสอนการเรียนดี  
18. คอมพิวเตอรของโรงเรียนท้ังหองเรียนและหองเรียนคอมพิวเตอรมีไวรัส  
19. ไมใหมีนักเรียนในหองมากจนเกินไป   

โปรแกรม EP 
1.อุปกรณในหองเรียนควรไดรับการปรับปรุง เชน ลําโพงแตก สีจอเพียน และอยากได I-Board  (2) 
2.บางทีการบานเยอะเกินไป 
3. ครูบางคนไมสอน สั่งงานอยางเดียว และออกสอบยาก 
4. ในบางรายวิชา ครูยังอธิบายไมชัดเจน สอนไมเขาใจ 
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สรุปปญหาที่มีผลกระทบตอการเรียนของนกัเรียน โปรแกรมการเรียน MLP โดยเรียง 3 อันดับ 
 นักเรียน ม.2 จําแนกตามผลการเรียน 

อันดับที่ ผลการเรียน ตํ่ากวา 2.75 ผลการเรียน 2.75-3.25 ผลการเรียน มากกวา 3.25 
1 ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ 
2 สงงานไมทันตามเวลาท่ี

กําหนด 
ไมมีสมาธิในการเรียน ครูสอนไมเขาใจ   

3 ไมมีสมาธิในการเรียน ครูสอนไมเขาใจ  กับ ติดเพื่อน 
ชอบคุยในหองเรียน 

ไมมีสมาธิในการเรียน 

 
 นักเรียน ม.3 จําแนกตามผลการเรียน 

อันดับที่ ผลการเรียน ตํ่ากวา 2.75 ผลการเรียน 2.75-3.25 ผลการเรียน มากกวา 3.25 
1 ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ ไมมีสมาธิในการเรียน 
2 ไมมีสมาธิในการเรียน / เรียนไม

ทันเพื่อน / สงงานไมทันตามเวลา
ท่ีกําหนด 

ไมมีสมาธิในการเรียน ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน 

3 เนื้อหาการเรียนยากเกินไป เรียนไมทันเพื่อน ครูสอนไมเขาใจ   
 
 นักเรียน ม.4 จําแนกตามผลการเรียน 

อันดับที่ ผลการเรียน ตํ่ากวา 2.75 ผลการเรียน 2.75-3.25 ผลการเรียน มากกวา 3.25 
1 ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ 
2 ครูสอนไมเขาใจ /ไมมีสมาธิใน

การเรียน 
ครูสอนไมเขาใจ ครูสอนไมเขาใจ   

3 สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด ไมมีสมาธิในการเรียน ไมมีสมาธิในการเรียน 
 
 
สรุปปญหาที่มีผลกระทบตอการเรียนของนกัเรียน โปรแกรมการเรียน EP โดยเรียง 3 อันดบั 
 นักเรียน ม.2 จําแนกตามผลการเรียน 

อันดับที่ ผลการเรียน 2.75-3.25 ผลการเรียน มากกวา 3.25 
1 ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด 
2 ครูสอนไมเขาใจ   ไมมีสมาธิในการเรียน /  

 กิจกรรมของโรงเรียนมากเกินไป   
3 สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ 
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 นักเรียน ม.3 จําแนกตามผลการเรียน 

 
อันดับที่ ผลการเรียน 2.75-3.25 ผลการเรียน มากกวา 3.25 

1 ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ 
2 ครูสอนไมเขาใจ  /  

ไมมีสมาธิในการเรียน /  
เรียนไมทันเพื่อน 

ครูสอนไมเขาใจ   

3 สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด เนื้อหาการเรียนยากเกินไป 
 
 นักเรียน ม.4 จําแนกตามผลการเรียน 

อันดับที่ ผลการเรียน 2.75-3.25 ผลการเรียน มากกวา 3.25 
1 ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ  /  

ครูสอนไมเขาใจ / 
ไมมีสมาธิในการเรียน / 
กิจกรรมของ 

ไมมีสมาธิในการเรียน 

2 โรงเรียนมากเกินไป  / 
เนื้อหาการเรียนยากเกินไป 

ครูสอนไมเขาใจ   

3 สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด / ติดเพื่อน ชอบคุย
ในหองเรียน 

เรียนไมทันเพื่อน /  
สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด 
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แบบสอบถาม 

ปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ปการศึกษา 2555 
 

คําชี้แจงในการทําแบบสอบถาม 
1. แบบสอบถามชุดน้ีมีทั้งหมด 4 ตอน จาํนวน 4 หนา ดังน้ี 
 ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนักเรียน 

ตอนที่ 2  ปจจัยที่มีผลตอสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
ตอนที่ 3  ปญหาที่มีผลกระทบตอการเรยีนของนักเรยีน 
ตอนที่ 4  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

2. ขอความรวมมือจากนักเรียนทกุคนในการตอบแบบสอบถาม ซ่ึงนักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ  
คําตอบของนักเรียนไมมีถูกหรือผิด ไมมีผลกระทบตอการเรียนแตอยางใด  เพราะไมไดนําคําตอบไปเปดเผยเปน
รายบุคคล  แตจะนําไปใชเพือ่ใหเกิดประโยชนแกนักเรยีน 
 

********************************************************************************************************* 
 

ตอนท่ี 1  แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของนักเรียน 
 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย  ลงในชอง  ใหตรงกับความเปนจริงที่สุด 
1. ระดับช้ัน   1. ม.2    2. ม.3   3. ม.4 

 
2. โปรแกรมการเรียน  1. MLP    2. EP 

 
3. ผลการเรียน   1. ตํ่ากวา 2.75   2. 2.75-3.25   3. 3.25 ข้ึนไป  
 
ตอนท่ี 2  ปจจัยท่ีมีผลตอสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ีแลวทําเครื่องหมาย   ลงในชองที่เปนจริง  
 

2.1 ดานนิสัยในการเรียน 

ขอความ ปฏิบัติทุก
คร้ัง 

ปฏิบัติ
บอยคร้ัง 

ปฏิบัติ
นอยคร้ัง 

ไมปฏิบัติ
เลย 

1. ขาพเจาชอบอานหนังสือลวงหนากอนเขาเรียนในวิชานั้นๆ     
2. ขาพเจานํางานอ่ืนข้ึนมาทําในขณะท่ีครูสอน     
3. ขาพเจาชอบคุยกับเพื่อน ขณะท่ีครูสอน     
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ขอความ ปฏิบัติทุก
คร้ัง 

ปฏิบัติ
บอยคร้ัง 

ปฏิบัติ
นอยคร้ัง 

ไมปฏิบัติ
เลย 

4. เมื่อขาดเรียน ขาพเจาจะติดตามเนื้อหาโดยสอบถามจากเพื่อนหรือครูผูสอน     
5. ขาพเจาลอกงานเพื่อน     
6. ขาพเจาวางแผนทบทวนบทเรียน เพื่อเตรียมตัวใหพรอมกอนการสอบ     
7. ขาพเจาทํางานไมเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด     
8. ขาพเจาเรงทํางานเมื่อใกลถึงกําหนดสง     
9. ขาพเจาพยายามแกไขขอผิดพลาดในงานท่ีครูตรวจ     
10. ขาพเจาศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากบทเรียนท่ีครูสอน     
 
2.2 เจตคติตอการเรียน 

ขอความ มากท่ีสุด มาก นอย นอยท่ีสุด 
1. ขาพเจาคิดวาการเรียนเปนเร่ืองยาก     
2. ขาพเจาคิดวาการเรียนเปนเร่ืองนาเบ่ือ     
3. ขาพเจาสนใจเรียนทุกวิชาอยางจริงจัง     
4. ขาพเจาต้ังใจเรียนเพื่อใหไดเรียนตอในระดับท่ีสูงข้ึน     
5. ขาพเจาไมเขาเรียนในรายวิชาท่ีไมชอบ     
6. ขาพเจารูสึกวาความรูท่ีไดจากการเรียน ไมสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดจริง     
 
2.3  แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 

ขอความ มากท่ีสุด มาก นอย นอยท่ีสุด 
1. ขาพเจามีความขยันมากข้ึนเมื่อรูตัววาไดคะแนนนอยกวาเพื่อน     
2. อนาคตของขาพเจาข้ึนอยูกับความสําเร็จในการเรียน     
3. ขาพเจาเช่ือวา “ความพยายามอยูท่ีไหน ความสําเร็จอยูท่ีนั่น     
4. ขาพเจาอยากใหหมดเวลาเร็วๆ โดยเฉพาะช่ัวโมงเรียนท่ีมีเนื้อหายาก     
5. ขาพเจาจะอานซํ้าหลายคร้ังในบทเรียนท่ียาก จนเขาใจแลว จึงผานไป     
6. ขาพเจาพอใจในงานท่ีทําดวยความสามารถของตนเอง     
7. ขาพเจาไมพยายามทําความเขาใจกับบทเรียนท่ียาก     
 
2.4 คณุภาพการสอน 

ขอความ ดีมาก ดี พอใช ปรับปรุง 
1. ครูบอกจุดประสงคการเรียนรูในแตละคร้ังกอนเร่ิมสอน     
2. ครูสอนไดสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูท่ีต้ังไว     
3.ครูทบทวนบทเรียนเกากอนเร่ิมสอนบทเรียนใหม และนําขอผิดพลาดจากแบบฝกหัด
มาอธิบายกอนสอนบทเรียนใหม 

    

4. ครูจัดกิจกรรมประกอบการสอนท่ีหลากหลาย พรอมท้ังยกตัวอยางประกอบ เพื่อให
นักเรียนเขาใจบทเรียน 

    

5. ครูสอนเนื้อหาสาระท่ีสําคัญอยางมีลําดับข้ันตอนเหมาะสม     
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ขอความ ดีมาก ดี พอใช ปรับปรุง 
6. ครูทําการแกไขหรือชวยเหลือนักเรียนท่ีมีขอบกพรองทางการเรียน     
7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัยและแสดงความคิดเห็น     
8. ครูใชสื่อท่ีหลากหลาย เพื่อประกอบการสอน     
9.  เอกสารประกอบการเรียนเหมาะสมกับระดับช้ันท่ีเรียน     
10. ครูช้ีแจงใหนักเรียนทราบวิธีการประเมินผลการเรียนในวิชาท่ีสอน     
 
2.5  สภาพแวดลอมทางบาน 

ขอความ มากท่ีสุด มาก นอย นอยท่ีสุด 
1. ผูปกครองสนับสนุนอุปกรณการเรียน     
2. ผูปกครองติดตามผลการเรียนของขาพเจา     
3. ผูปกครองจะไมรบกวน หรือใหชวยทํางานอ่ืน เมื่อเห็นวาขาพเจากําลังอานหนังสือ
เรียน หรือกําลังทํางานท่ีครูมอบหมาย 

    

4. ผูปกครองแนะนําใหเห็นความสําคัญของการเรียน     
5. ผูปกครองแนะนําและใหกําลังใจ เมื่อขาพเจามีปญหาทางการเรียน     
6. ผูปกครองพึงพอใจ ชมเชย และใหรางวัล เมื่อขาพเจามีผลการเรียนดีข้ึน     
7. ผูปกครองเปรียบเทียบเร่ืองการเรียนของขาพเจากับพี่นองหรือคนอ่ืนๆ     
8. ผูปกครองซักถามเก่ียวกับการวางแผนการเรียนในอนาคตของขาพเจา     
9.  ผูปกครองตรวจสอบการบานของขาพเจา     
 
2.6 บรรยากาศในชั้นเรียน 

ขอความ มากท่ีสุด มาก นอย นอยท่ีสุด 
1. ความพรอมของอุปกรณการเรียนในหองเรียน     
2. เนื้อหาสาระท่ีเรียนยากเกินไป     
3. นักเรียนไมสนใจสิ่งท่ีครูสอน     
4. นักเรียนถามครู เมื่อเรียนไมเขาใจ     
5. ครูสนใจนักเรียนอยางเทาเทียมกัน     
6. ครูมีเหตุผลและลงโทษตามความเหมาะสม     
7. ครูสอนเร็วเกินไป ทําใหเรียนไมทัน     
8. เพื่อนทําใหบรรยากาศในการเรียนเสีย     
9. เพื่อนจะชวยเหลือ เมื่อขาพเจามีปญหาในการเรียน     
10. เมื่อใกลสอบ ขาพเจาและเพื่อนชวยกันอานหนังสือและติวรวมกัน     
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ตอนท่ี 3  ปญหาท่ีมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียน 
 
คําช้ีแจง จงเรียงลําดับ 1-10 โดยเขียนไวหนาขอที่นักเรยีนคิดวาเปนปญหาที่มีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียน 

จากมากไปหานอย 
  ...................................... 1. ความรูพื้นฐานเดิมไมดีพอ 
  ..................................... 2. ครูสอนไมเขาใจ 
  ..................................... 3. ไมมีสมาธิในการเรียน 
  ..................................... 4. กิจกรรมของโรงเรียนมากเกินไป 
  .................................... 5. เรียนไมทันเพื่อน 
  .................................... 6. สงงานไมทันตามเวลาท่ีกําหนด 
  .................................... 7. เนื้อหาการเรียนยากเกินไป 
  ..................................... 8. ติดเพื่อน ชอบคุยในหองเรียน 

..................................... 9. การทําโทษของครูโดยใหนักเรียนออกนอกหองเรียน 

..................................... 10. ครูใชงานนักเรียนในเวลาเรียน 
 

ตอนท่ี 4  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 
.................................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................................. 
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